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Введение

Проблема взаимосвязи человека с природой не нова, она имела место всегда. Но сейчас, в настоящее время, экологическая проблема взаимодействия человека и природы, а также взаимодействия человеческого общества на окружающую среду стала очень острой и приняла огромные масштабы. Планету может спасти лишь деятельность людей, совершаемая на основе глубокого понимания законов природы, учет многочисленных взаимодействий в природных сообществах, осознание того, что человек - это всего лишь часть природы. Это означает, что экологическая проблема встает сегодня не только как проблема сохранения окружающей среды от загрязнения и других отрицательных влияний хозяйственной деятельности человека на Земле. Она вырастает в проблему предотвращения стихийного воздействия людей на природу, в сознательно, целенаправленно, планомерно развивающееся взаимодействие с нею. Такое взаимодействие осуществимо при наличии в каждом человеке достаточного уровня экологической культуры, экологического сознания, формирование которых начинается с детства и продолжается всю жизнь. 

Формирование экологического сознания - важнейшая задача дошкольного учреждения в настоящее время. Именно на этапе дошкольного детства ребенок получает эмоциональные впечатления о природе, накапливает представления о разных формах жизни, т.е. у него формируются первоосновы экологического мышления, сознания, закладываются начальные элементы экологической культуры. Но происходит это только при одном условии: если взрослые, воспитывающие ребенка, сами обладают экологической культурой: понимают общие для всех людей проблемы и беспокоятся по их поводу, показывают маленькому человеку прекрасный мир природы, помогают наладить взаимоотношения с ним. 

Все выдающиеся мыслители и педагоги прошлого придавали большое значение природе как средству воспитания детей: Я. А. Коменский видел в природе источник знаний, средство для развития ума, чувств и воли. К. Д. Ушинский был за то, чтобы "вести детей в природу", чтобы сообщать им все доступное и полезное для их умственного и словесного развития. Идеи ознакомления дошкольников с природой получили дальнейшее развитие в теории и практике советского дошкольного воспитания. 

 Наблюдая, дошкольник учится устанавливать существующие в природе взаимосвязи между объектами и явлениями, средой обитания и особенностями питания, поведения и повадок животных, экосистемой и приспособлением растений и животных к условиям данной среды, последовательной сменой сезонов и адекватными изменениями, происходящими  в живой и неживой природе. Наблюдения помогают ребенку увидеть неповторимость и целостность не только определенного живого организма, но и экосистемы, осознать невозможность нарушения ее целостности, понять, что неразумное вмешательство в природу может привлечь за собой существенные изменения как внутри самой экосистемы, так и за ее пределами. В процессе общения с природой в игровой форме  и развития эмоциональной отзывчивости у детей формируются умение и желание активно беречь и защищать природу. 

На основе приобретенных детьми знаний, у детей  формируются такие качества, как реалистическое понимание явлений природы, любознательность, умение наблюдать, логически мыслить, эстетически относится ко всему живому. Любовь к природе, навыки бережного отношения к ней, забота о живых существах рождают не только интерес к природе, но и способствуют формированию у детей лучших черт характера, таких, как трудолюбие, гуманность, уважение к труду взрослых, охраняющих и умножающих природные богатства.

Решая задачи экологического воспитания в дошкольном возрасте, в первую очередь необходимо сформировать систему знаний о природе, научить детей наблюдать, понимать и устанавливать существующие в ней связи и зависимости, действовать в соответствии с полученными знаниями.
В настоящее время ряд программ экологического образования дошкольников демонстрирует большую творческую активность специалистов - понимание экологических проблем планеты, необходимости их решения, ценности природы и жизни на Земле во всех ее проявлениях, необходимости изменения стратегии и тактики поведения человечества на планете, способов его взаимодействия с природой. А для этого нужно интенсивное экологическое образование всех людей, начиная с дошкольного детства.

В программах по экологическому воспитанию детей изложена система работы воспитателя, ставятся основные задачи и описаны направления работы. Однако, во-первых, поэтапное (тематическое) планирование наблюдений на прогулках не представлено ни в одной программе,  они содержат только методические рекомендации к организации наблюдений. Во-вторых, наблюдения следует организовывать с учетом местных природных и социальных условий, национальных традиций Республики Коми. В связи с этим возникла необходимость систематизировать опыт работы педагогов по формированию национально-культурного компонента на прогулке и разработать сборник наблюдений на прогулке с учетом региональных условий (конкретно в г.Усинске). 
Методическая разработка  «Реализация национально-культурного компонента на прогулке посредством наблюдения за живой и неживой природой с детьми подготовительной группы» содержит конкретные мероприятия, направленные на формирование начал экологической культуры у детей дошкольного возраста. Технология построена на организации взаимодействия дошкольников с природой ближайшего окружения, познании того, что растет и живет рядом с ребенком. Перед воспитателем стоит задача показать детям разнообразие природных явлений, помочь понять, что все живое имеет потребности, которые могут быть удовлетворены хорошими условиями внешней среды. Человек (ребенок, воспитатель) играет важную роль в поддержании, сохранении или создании условий для живых существ, обитающих по соседству. 

Возможность чувственного познания, накопления конкретных сведений о растениях, животных, явлениях неживой природы выдвигает наблюдение в разряд наиболее значимых методов. С его помощью ребенок познает не только внешние параметры объектов природы (окрас, строение, запах и пр.), но и их связь со средой. Можно сказать, что формирование у дошкольников начал экологической культуры основано в первую очередь на наблюдении.

В  соответствии с утверждением и введением в действие Федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 655 от 23 ноября 2009 года) образовательные задачи должны решаться  и в ходе режимных моментов, в совместной деятельности детей с педагогом, в самостоятельной деятельности детей и  в совместной деятельности с семьей. Вся образовательная деятельность строится на основе интеграции. Все эти условия учтены в методической разработки.

Цель методической разработки – оказание помощи педагогам в формировании у детей дошкольного возраста чувства эмоциональной близости с миром живой природы через наблюдения с учетом региональных условий. 

В методической разработке изложена календарная последовательность наблюдений на участке, выстроенных в соответствии с сезонными явлениями. Внутри каждого месяца (условно четырех недель) дается понедельное распределение материала. 

1. Анализ научно-методической и психолого-педагогической литературы по проблеме экологического воспитания дошкольников

Идеи ознакомления дошкольников с природой получили дальнейшее развитие в теории и практике советского дошкольного воспитания в статьях, методических работах (О. Иогансон, А. А. Быстров, Р. М. Басс, А. М. Степанова, Э. И. Залкинд, Е. И. Волкова, Е. Геннингс и др.). Долгое время большим подспорьем для практиков дошкольного воспитания были методические пособия М. В. Лучич, М. М. Марковской, рекомендации З. Д. Сизенко, С. А. Веретенниковой. 

Большое значение в научном обосновании методики ознакомления с природой сыграли исследования, которые начали проводиться в 1950-е годы на кафедрах дошкольной педагогики пединститутов. Одно из первых - исследование Э. И. Залкинд, посвященное ознакомлению дошкольников с птицами, - показало, как важна правильная организация чувственного восприятия объектов природы: продуманное руководство наблюдениями дает детям много впечатлений, которые преобразуются в конкретные и обобщенные представления, способствуют развитию речи. 

В начале 1970-х годов начали проводиться педагогические исследования, которые в дальнейшем вошли в ядро теоретико-экспериментального обоснования методики экологического воспитания дошкольников. Это было связано с новыми идеями, инициированными Академией педагогических наук. Детскими психологами (В. В. Давыдов, Д. Б. Эльконин и др.) провозглашалась необходимость: 1) усложнения содержания обучения - привнесения в него теоретических знаний, отражающих закономерности окружающей действительности; 2) построения системы знаний, усвоение которых обеспечивало бы эффективное умственное развитие детей. 

Реализацией этой идеи в сфере дошкольного воспитания, которая должна была обеспечить хорошую подготовку детей к школе, занимались А. В. Запорожец, Н. Н. Поддъяков, Л. А. Венгер (НИИ дошкольного воспитания АПН). Психологи обосновали положение о том, что дети дошкольного возраста могут усвоить систему взаимосвязанных знаний, отражающую закономерности той или другой области действительности, если эта система будет доступна наглядно-образному мышлению, преобладающему в этом возрасте. 

В дошкольной педагогике начались исследования по отбору и систематизации природоведческих знаний, отражающих ведущие закономерности живой (И. А. Хайдурова , С. Н. Николаева, Е. Ф. Терентьева и др.) и неживой (И. С. Фрейдкин и др. ) природы. В исследованиях, посвященных живой природе, в качестве ведущей была выбрана закономерность, которой подчиняется жизнь любого организма, а именно зависимость существования растений и животных от внешней среды. Эти работы положили начало экологическому подходу в ознакомлении детей с природой. 

Последнее десятилетие ХХ века можно назвать временем развития двух значимых с точки зрения экологии процессов: углубления экологических проблем планеты до кризисного состояния и их осмысление человечеством. За рубежом и в России в этот период происходило становление нового образовательного пространства - системы непрерывного экологического образования: проводились конференции, съезды, семинары, создавались программы, технологии, учебные и методические пособия для различных категорий учащихся. 

В нашей стране формировалась общая Концепция непрерывного экологического образования, начальным звеном которой является сфера дошкольного воспитания. 

В связи с этим в 90-е годы в России было создано значительное количество программ, направленных на экологическое воспитание дошкольников. Рядом педагогов и психологов созданы авторские программы, в которых представлены психологические аспекты экологического образования дошкольников . 

· Программа А. Вересова "Мы земляне"  имеет своей целью развитие в детях элементов экологического сознания, она демонстрирует всеобщую взаимосвязь природы, человека и его деятельности. 

· Программа Е. Рылеевой "Открой себя"  создана на основе авторской концепции, предполагающей индивидуализацию личностного развития ребенка. Программа предусматривает развитие у детей естественнонаучных представлений и экологической культуры, начальные формы экологического сознания формируются через цикл занятий "Мир нерукотворный". 

· Н. А. Авдеевой и Г. Б. Степановой  создана программа экологического образования и воспитания старших дошкольников "Жизнь вокруг нас", в центре которой личностное развитие ребенка. Дети получают информацию экологического содержания, на эмоционально-положительной основе у них развивается бережное и ответственное отношение к живой природе. 

· Программа "Паутинка"  Ж. Л. Васякиной-Новиковой  развивает в детях планетарное мышление: разумное отношение к миру и к себе как к жителю Земли. У детей формируется представление о мире по четырем параметрам: "где я живу" (окружающая среда), "как я живу" (поведение и ответственность), "с кем я живу" (соседи по планете, взаимосвязь с ними), "когда я живу" (взаимодействие во времени). Экологические представления о ценности природы и ее единстве с человеком, о жизненно необходимых проявлениях человека, растений и животных помогают развить в детях сопереживание, сочувствие, которые потом трансформируются в содействие. 

Творческий поиск педагогов и психологов в целом ряде программ направлен на развитие в детях эстетического отношения к природе и окружающему миру. 

· Программа В. И. и С. Г. Ашиковых " Семицветик "  нацелена на культурно-экологическое образование детей, развитие в них начал духовности, богатой, творческой саморазвивающейся личности. Авторы считают от того, как ребенок научится мыслить и чувствовать окружающий мир природы, как воспримет ценности мировой культуры, зависит то, как он будет действовать, какие поступки совершать. Программа предполагает совместную творческую деятельность детей и взрослых в детском саду, детских студиях или в семье. В процессе обучения дошкольники приобретают широкий кругозор, нравственное начало отношении к окружающему миру. Основой программы является восприятие красоты в природе, в созданных человеком творениях и самом человеке его внутреннем мире и созидательных проступках. В программе имеются две базовые темы "Природа" и "Человек". Тема природы включает не только четыре ее царства на Земле (минералы, растения, животные и человек), но и выходит за пределы планеты - в ближнее и дальнее космическое пространство. Вторая тема рассматривает человека-созидателя народных и национальных героев, подвижников мировой культуры, вошедших в летописи и оставивших добрый след на Земле. 

· Программа Т. А. Копцевой "Природа и художник"  сочетает в себе формирование у детей 4-6 лет представлений о природе как живом организме и развитие их творческой деятельности. Средствами изобразительного искусства автор решает задачи экологического и эстетического воспитания детей, приобщает их к мировой художественной культуре. Блоки программы - "Мир-человека" "Мир искусства" - посредством системы творческих заданий развивают у дошкольников эмоционально-ценностное отношение к миру, а также их собственные творческие навыки и умения 

· К этой же группе можно отнести программу Н. А. Рюкбейль "Чувство природы", предназначенную для воспитания дошкольников 4-6 лет в учреждениях дополнительного образования. Цель программы развивать через эмоциональную сферу познавательный интерес к природе и желание общаться с ней. Дети обучаются три года, и на каждом этапе решаются новые задачи их воспитания, образования и развития. Общим итогом становится устойчивый интерес к природе, желание общаться с ней и творческое самовыражение детей в различных видах художественной деятельности. Особенность программы - в ее организации на каждом занятии, которое длится два академических часа, дети "погружаются" вместе педагогом в уютной атмосфере через разные виды деятельности (общение с живыми объектами уголка природы, просмотр слайдов, слушание музыки, творческая деятельность самих детей - рисование, сочинение сказок, театрализация литературных произведений и др.). На каждом занятии (два раза в неделю) педагог достигает "эмоционального неравнодушия" каждого ребенка- именно чувство природы должно стать основой дальнейшего экологического образования детей в школе. Познавательный план программы тесно связан с эстетическим: детей учат видеть красоту растений и животных как результат их замечательной приспособленности к среде обитания. В последний год обучения дети получают очень широкий круг представлений о Вселенной, планете Земля, о жизни первобытных и современных людей детям показывают красоту мира, учат любить его. 

Большое значение в экологическом воспитании дошкольников имеют программы, направленные на становление начал экологической культуры через познание экологических закономерностей природы. 

· Программа Н. А. Рыжовой "Наш дом - природа"  (1998) нацелена на воспитание гуманной, социально активной и творческой личности ребенка 5-6 лет, с целостным взглядом на природу, с пониманием места человека в ней. В соответствии с программой детей получают представления о взаимосвязях в природе, которые и помогают им обрести начала экологического мировоззрения и культуры, ответственного отношения к окружающей среде и своему здоровью. Программа предусматривает выработку у детей первых навыков экологически грамотного и безопасного поведения в природе и быту, навыков практического участия в природоохранной деятельности в своем крае. 

· Программа "Наш дом-природа" состоит из десяти блоков. Каждый включает обучающий и воспитывающий компоненты-знания о природе и развитие к детей разных аспектов отношения к ней (бережной заботы, умения видеть красоту и др.) Половина программы (пять блоков) рассматривает область неживой природы (вода, воздух, почва и др.), три блока посвящены живой природе - растениям, животным и экосистеме леса, два - взаимодействию человека с природой. Программа имеет методическое обеспечение - разработку по созданию развивающей среды в дошкольном учреждении, рекомендации по ознакомлению детей с водой, воздухом. Ценным аспектом программы является то, что автор обращает внимание на отходы, которые в большом количестве производит человечество и которые составляют реальную опасность для природы планеты. Методические рекомендации предусматривают эмоциональное воздействие на детей автором написаны экологические сказки, придуманы "письма животным", создан экологический проект "Мое дерево". Программа Н. А. Рыжовой имеет продолжение в начальной школе. 

· Одной из первых в 90-х годах появилась программа С. Николаевой "Юный эколог", созданная на основе собственной Концепции экологического воспитания дошкольников. "Юный эколог" включает две подпрограммы - программу экологического воспитания дошкольников программу повышения квалификации дошкольных работников в области экологического воспитания детей, т. е. одновременно решается вопрос становления начал экологической культуры у детей и развития ее у взрослых, их воспитывающих (ведь воспитатель, являющийся носителем экологической культуры важнейшее условие развития детей). Программа имеет обстоятельное теоретическое и экспериментальное обоснование, сориентирована на личностный подход к ребенку и всестороннее его развитие. 

В последнее время идет интенсивный творческий процесс в регионах России. Педагоги, экологи разрабатывают программы экологического образования детей с учетом местных природных и социальных условий, национальных традиций (в Петербурге и области, в Якутии, Перми, Екатеринбурге, Тюмени, Нижнем Новгороде, на Дальнем Востоке, в Липецке, Сочи). 

Примером может служить программа «Непреходящие ценности природы» Е. В. Пчелинцевой-Ивановой, а также региональная программа дошкольного образования Ставраполья «Планета детства», в которой в естественно-научном экологическом блоке представлена программа «Азбука экологии»  и ее научное обоснование (автор  Л. И . Грекова). 

Таким образом, обзор ряда программ экологического образования дошкольников демонстрирует большую творческую активность специалистов - понимание экологических проблем планеты, необходимости их решения, ценности природы и жизни на Земле во всех ее проявлениях, необходимости изменения стратегии и тактики поведения человечества на планете, способов его взаимодействия с природой. А для этого нужно интенсивное экологическое образование всех людей, начиная с дошкольного детства.

В вышеперечисленных программах изложена система работы воспитателя, ставятся основные задачи и описаны направления работы. Однако, во-первых, отсутствуют конкретные методические рекомендации по формированию экологической культуры дошкольников в повседневной жизни, в различные режимные моменты. Во-вторых, отсутствует программа экологического образования детей с учетом местных природных и социальных условий, национальных традиций Республики Коми. В связи с этим возникла необходимость систематизировать опыт работы педагогов по формированию национально-культурного компонента на прогулке и разработать методические рекомендации с учетом региональных условий. 
2. Роль наблюдений в экологическом воспитании детей
Окружающая природа - источник развития не только ума, но и нравственных чувств ребенка. Природа - это первый эстетический воспитатель ребенка. Наблюдая природу, ребенок научится видеть, понимать и ценить ее красоту. Очень важно вызвать у ребенка положительное отношение к предметам и явлениям природы. Самым действенным средством для этого будут частые, непосредственные наблюдения. Систематические наблюдения создают у детей прочный фундамент конкретных знаний о природе ближайшего окружения, развивает умения взаимодействовать с ней. При правильном руководстве наблюдением окружающего ребенок начинает понимать, что хорошо, а что плохо; всем сердцем переживает доброе и злое; учится чувствовать красивое и некрасивое, учится "говорить" с птицей и цветком, солнцем и ветром и любить их. 

Большую роль в экологическом образовании дошкольников играет практическая, исследовательская деятельность в природных условиях. К сожалению, современные дети, особенно городские, имеют весьма ограниченные возможности для общения с природой. А ведь экологическое образование должно начинаться с объектов ближайшего окружения, с которыми ребенок сталкивается в повседневной жизни, в том числе и потому, что процесс обучения будет неэффективным без эмоционального восприятия деревьев, трав, закатов, рассветов: а этого не случится, если изучать природу по картинкам и фотографиям даже самого лучшего качества. 

Наблюдение — целенаправленное, планомерное восприятие предметов и явлений окружающего мира. 
Любое наблюдение - это сложная познавательная деятельность, требующая от детей внимания, сосредоточенности, умственной активности, поэтому оно непродолжительно. Отдельно взятое наблюдение - это короткое (5-12 минут) педагогическое мероприятие познавательного характера. Повседневные наблюдения за явлениями природы не должны быть случайными, их надо заранее продумывать. При этом следует использовать разнообразные формы организации ребят (фронтальные, групповые, индивидуальные). Фронтальная организация наблюдений на прогулках используется для ознакомления детей с яркими сезонными изменениями, с трудом взрослых. Наблюдения могут проходить и с небольшими группами детей и индивидуально (рассматривание цветущего растения, появившихся всходов, насекомых и т. д.). Наблюдения бывают эпизодическими, длительными и обобщающими.

При наблюдении педагогическое общение воспитателя с детьми принимает познавательную окраску: педагог задает четкие, конкретные вопросы, мобилизующие детей на поиск информации, выслушивает их ответы, доброжелательно реагирует на каждое сообщение. И самое главное - хвалит за правильный ответ, похвалой стимулирует дальнейший поиск информации. Циклы наблюдений, сопровождаемые познавательным общением воспитателя с детьми, развивает в них наблюдательность, стойкий интерес к природе, формируют отчетливые конкретные представления о морфофункциональных особенностях растений и животных и их связи со средой обитания. 

Наблюдения в детском саду – это устроенное воспитателем, целенаправленное, планомерное, активное восприятие детьми явлений окружающего мира. Подготовка наблюдения в детском саду включает в себя:

 - определение места наблюдения исходя из имеющихся у детей знаний, умений и навыков, соответствующих программе;

 - выбор объекта наблюдения. Здесь важно учесть не только интерес и увлечение детей, но и их способность воспринять предоставленный материал;

- подготовка объекта к наблюдению;

- подготовка всего необходимого для наблюдения: если наблюдаться будут растения, то возможно понадобиться лупа, если животное – корм, вода, посуда, щеточки для ухода за животными.

 - необходимо продумать организационные моменты – освещение, размещение детей, возможность беспрепятственного и удобного просмотра и подхода к объекту.

Каждый воспитатель индивидуально подходит к организации наблюдения в детском саду, но существуют некоторые общие требования к его проведению, которых он должен придерживаться:

· Наблюдения должны быть познавательного характера, заставляющие детей задумываться, вспоминать, сопоставлять и искать ответы на вопросы. Наблюдения должны охватывать небольшой круг знаний, чтобы не перегружать детей. Каждое следующее наблюдение должно давать новые знания,  быть взаимосвязано с предыдущим и расширять уже имеющиеся знания.

· Наблюдения должны способствовать активному интеллектуальному и речевому развитию детей. Для этого наблюдения в детском саду должны проводиться систематически и вызывать интерес у детей. Перед наблюдением, чтобы вызвать интерес детей можно для общего ознакомления  рассказать или прочитать что-то об объекте наблюдения. Результаты наблюдения нужно уточнять,  обобщать, систематизировать, закреплять, чтобы у ребенка сформировалось определенное представление об объекте наблюдения.

· Важно, чтобы в процессе наблюдения дети вели себя свободно. Превратив наблюдение в игру, когда дети испытывают от этого удовольствие, воспитатель совмещает для детей полезное с приятным.

3. Организация общения детей с природой ближайшего окружения на прогулке

с детьми 6-7 лет
К 7-ми годам у детей наблюдается большой объем знаний о природе. Они понимают, что в окружающем мире все взаимосвязано: живая природа, растения, животные, человек. Оценочная деятельность детей поднимается на высокий уровень. Они могут не согласиться с поведением и поступками положительных героев, могут отрицательно оценивать отношение к природе взрослых, в том числе и близких людей. Социально-экологические представления включают уже обобщенные правила поведения человека. Эти правила могут быть одним из важнейших регуляторов отношения ребенка к природе. Педагогу необходимо учитывать возросшие возможности детей в экологическом воспитании.

Возможность чувственного познания, накопления конкретных сведений о растениях, животных, явлениях неживой природы выдвигает наблюдение в разряд наиболее значимых методов. С его помощью ребенок познает не только внешние параметры объектов природы (окрас, строение, запах и пр.), но и их связь со средой.

Ежедневные наблюдения за объектами живой и неживой природы решают ряд задач:

Образовательные:

· формирование основ экологической культуры в процессе ознакомления с дошкольниками миром через практическую деятельность с живыми объектами, наблюдения, опыты, исследовательскую работу и работу с дидактическим материалом, формирование адекватных экологических представлений, т.е. представления о взаимосвязях в системе «Человек-природа» и в самой природе;

· осознание детьми знаний о том, что растения и животные – это живые организмы; о наличии в природе неживых тел, об их взаимосвязи;

· на примере конкретных растений и животных раскрытие связи строения и их функционирование, зависимость строения организма от условий среды обитания;

· формирование знаний о значении живой и неживой природы в жизни и хозяйственной деятельности человека;

· показ положительного и отрицательного влияния человека на окружающий мир;

Воспитательные:

· привлечение внимания к окружающим природным объектам, развитие умений видеть красоту окружающего природного мира, разнообразия его красок и форм;

· воспитание желания и умений сохранять окружающий мир природы;

· воспитание чувства ответственности за состояние окружающей среды, эмоционального отношения к природным объектам.

Развивающие:

· развитие системы умений и навыков (технологий) и стратегий взаимодействия с природой;

· развитие умений наблюдать за живыми объектами и явлениями неживой природы;

· привлечение внимания к окружающим природным объектам, развитие умения видеть красоту окружающего природного мира, разнообразия его красок и форм;

· формирование навыков рационального природоиспользования.

С детьми подготовительной группы ДОУ Усинского района рекомендовано проводить наблюдения по разделам «связь сезонных изменений в природе с изменением высоты солнца», «наблюдение за птицами», «вода, снег, пар», «наблюдения за растениями». Цикл наблюдений как организационно – методическая форма педагогического процесса имеет ряд достоинств. Каждое циклическое наблюдение позволяет демонстрировать детям новые стороны и особенности уже знакомого объекта природы, одновременно уточнять и расширять сложившиеся представления. Достоинством цикла является его протяженность во времени – распределение наблюдений, следующих одно за другим, на достаточно длительный срок. Систематические наблюдения в природе учат детей быть внимательными. В результате у них возникает потребность в новых наблюдениях, которые они производят самостоятельно.

Темы наблюдений с детьми подготовительной группы на участке представлены в перспективном (Приложение 1) и календарно-тематическом планировании (Приложение 2). Поэтапная работа с объектами живой и неживой природы ближайшего окружения помогают развить в дошкольниках такие моральные качества, как способность сочувствовать, сопереживать, заботиться о других. 
4. Результативность 

Результативность использования методической разработки «Реализация национально-культурного компонента на прогулке посредством наблюдения за живой и неживой природой с детьми подготовительной группы» отслеживается сравнительным анализом начальной и итоговой диагностики «Ознакомление с природой» Ю.А.Афонькиной, рекомендованной Ученым советом ГОУ ДПО «Мурманский областной институт повышения квалификации работников образования и культуры» (Приложение 3).
С сентября 2010 года во время прогулки с детьми подготовительных групп компенсирующей направленности (для детей с ЗПР и ОНР) проводились наблюдения согласно предлагаемому календарно-тематическому планированию. 

Результативность такой работы подтверждается значительным ростом качественного усвоения программного материала по образовательной области «Познание» основной общеобразовательной программы МБОУ «НШДС» г.Усинска в сравнении с предыдущими учебными годами (Приложение 4).

По окончании учебного года дети знают представителей животного мира: звери, птицы, насекомые; характерные признаки времен года, могут соотносить с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений; могут объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и взаимодействия человека с природой; изъявляют желание ухаживать за растениями и животными; знают правила поведения в природе и соблюдают их; имеют представления о разных природных объектах; о природе Республики Коми; могут устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей среды и жизнью живых организмов; проводить простейшие эксперименты; делать элементарные выводы и умозаключения.

Научить каждого ребенка любить и беречь окружающий мир невозможно без помощи семьи. Очень важно привлечь родителей к участию в конкурсах, развлечениях, выставках. Чтобы выяснить отношение родителей к проблеме экологического воспитания, ежегодно в сентябре проводится первичное анкетирование, в апреле - итоговое. В приложении № 5 представлено анкетирование родителей за 2010 год. В экологическом опросе приняли участие 31 родителей (100%) воспитанников подготовительных групп: 6 (19%) из опрошенных, активно занимались с детьми по развитию экологического образования, остальные 25 (81%) – были пассивны к участию в экологическом воспитании детей. Ответы родителей помогли выявить увлечения взрослых и детей, обозначили проблемы, требующие педагогической помощи.

Экологический опрос родителей воспитанников подготовительных групп в сентябре 2010 года
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В течение учебного года родители были активно вовлечены в работу по экологическому воспитанию детей (выставки из природного материала, проекты «Елочка – живая иголочка», «Береги природу», «Экотутюрье», конкурсы и т.д.)
По окончании учебного года, в апреле 2011 года, вновь проводилось анкетирование родителей по выявлению отношения родителей к проблеме экологического воспитания в семье. Результаты анкетирования показали значительный рост родителей уделяющих этому вопросу большое внимание. В экологическом опросе приняли участие 31 родителей (100%) воспитанников подготовительных групп: 23 (74%) из опрошенных, стали активно заниматься с детьми по развитию экологического образования, 8 (26%) по прежнему пассивны к участию в экологическом воспитании детей.
Экологический опрос родителей воспитанников подготовительных групп в апреле 2011 года 
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Таким образом, тесное общение детей с природой на прогулке является значительным вкладом в экологическое образование детей в целом, позволяет реализовать работу по национально-культурному компоненту, стимулирует детей к познанию ближайшего окружения, способствует активному развитию у детей таких качеств, как доброта, терпение, трудолюбие и милосердие. Эти черты, заложенные в дошкольном возрасте, прочно войдут в характер человека, станут его основой. Тогда можно быть спокойным за природу и молодое поколение.
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Приложение 1

Тематический план наблюдений по сезонам

	Месяц 
	Темы наблюдений

	сентябрь- ноябрь


	Осень в природе

	
	Осенние явления в природе

	
	Знакомство с народными приметами

	
	Осенние изменения в жизни растений

	
	Значение листопада.

	
	Знакомство со строением кустарника

	
	Значение органов растения для их развития, растение – живой организм.

	
	Осмотр деревьев, выявление поломанных, больных. Оказание помощи больным и поврежденным деревьям.

	
	Выделение признаков живых организмов.

	
	Подготовка к зиме многолетних травянистых растений.

	
	Опыты с песком.

	
	Осенняя окраска листьев и сбор растений для гербария.

	
	Знакомство с распространенными растениями нашего города.

	
	Экскурсия в лес в период золотой осени.

	
	Охрана природы осенью.

	
	Опыты с песком и глиной.

	декабрь-февраль
	Зима в природе

	
	Сезонные явления в зимнее время.

	
	Зимние изменения в жизни растений участка

	
	Знакомство с зимующими птицами

	
	Следы на снегу.

	
	Организация зимней подкормки птиц и развешивание кормушек вне территории д/сада.

	
	Наблюдение за снегом во время снегопада

	
	Значение снегового покрова для растений и диких животных.

	
	Охрана природы зимой.

	
	Наблюдение за снегом в солнечный день

	
	Рассматривание снежинок.


	
	Определение толщины снегового покрова на открытых пространствах и в местах защищенности деревьями и кустарниками.

	
	Работа по снегозадержанию.

	
	Определение загрязненности снега в различных участках города (дорога, парк, д/сад).

	
	Опыты со снегом.

	
	Экскурсия в зимний лес

	март-май
	Весна в природе

	
	Признаки наступления весны

	
	Раннецветущие травянистые растения, цветение деревьев и кустарников.

	
	Изменение внешнего вида растений.

	
	Весенние изменения в жизни растений участка

	
	Наблюдение за появлением первой травы

	
	Наблюдение за набуханием почек, появлением первых листочков.

	
	Наблюдение за насекомыми

	
	Ознакомление с основными правилами поведения на природе.

	
	Связь сроков появления перелетных птиц с изменениями температуры воздуха, появлением насекомых и другими сезонными явлениями природы.

	
	Своевременная обработка почвы, высадка рассады и наблюдение за появлением всходов и ростом растений.

	
	Посадка саженцев на участке д/сада.

	
	Опыты по определению загрязненности воздуха.

	
	Экскурсия в природу с целью изучения весенних явлений.


Тематический план наблюдений в подготовительной группе

	Месяц 
	Тема 

	сентябрь
	1 неделя
	Ягодные кустарники Крайнего Севера, Осенние цветы, Наблюдение за солнцем

	
	2 неделя
	Наблюдение за насекомыми, Ива и береза. Наблюдение за небом и облаками.

	
	3 неделя
	Наблюдения за растениями на участке. Наблюдение за птицами. Осенние листья. 

	
	4 неделя
	Наблюдение за ветром, Наблюдение за дождем, Хвойные растения Республики Коми (продолжение). Наблюдение за продолжительностью дня (продолжение)

	октябрь
	1 неделя
	Такие разные камни. Растения участка. Наблюдение за лужами.

	
	2 неделя
	 Наблюдение за птицами, Наблюдение за первым снегом. За небом.

	
	3 неделя
	Елочка – зеленая иголочка. Наблюдение за птицами (продолжение). 

	
	4 неделя
	Следы на снегу. Наблюдение за снегом. Беседа об осени. Наблюдение за продолжительностью дня (продолжение).

	ноябрь
	1 неделя
	Наблюдение за продолжительностью дня (продолжение). Наблюдение за изменениями в жизни растений. Рассматривание снежного покрова в разных местах участка.

	
	2 неделя
	Елочка – зеленая иголочка. Наблюдение за снежным покровом.

	
	3 неделя
	Наблюдение за птицами (продолжение). Определение толщины снежного покрова.

	
	4 неделя
	Строение солнечной системы (продолжение).Наблюдение за паром.

	декабрь
	1 неделя
	Наблюдение за неживой природой. Экскурсия в зимний лес.. 

	
	2 неделя
	Наблюдения за елью. Наблюдения за продолжительностью дня.

	
	3 неделя
	Наблюдения за солнцем. Строение солнечной системы. (продолжение). Самый короткий день в году.

	
	4 неделя
	Наблюдения за зимними явлениями природы. Жизнь растений зимой. Рябина.

	январь
	1 неделя
	Каникулы.

	
	2 неделя
	Каникулы.

	
	3 неделя
	Наблюдения за птицами. Роль человека в жизни зимующих птиц. Подкормка птиц. Наблюдения за метелью.

	
	4 неделя
	Наблюдения за воздухом. Наблюдение за снегом в солнечный день. За небом.

	февраль
	1 неделя
	Наблюдения за ветками ивы. Опыты со снегом.

	
	2 неделя
	Наблюдения за посевом семян ноготков. Наблюдение за продолжительностью дня.

	
	3 неделя
	Наблюдения за мать-и-мачехой. Наблюдение за небом.

	
	4 неделя
	Наблюдения за муравьями. Наблюдение за погодными явлениями.

	март
	1 неделя
	Наблюдения за  мать-и-мачехой (продолжение). Сезонные изменения в природе.

	
	2 неделя
	Наблюдения за окружающим миром на участке. Звуки природы. Определение степени загрязненности снега в различных участках.

	
	3 неделя
	Наблюдения за  мать-и-мачехой и одуванчиком.(продолжение). Признаки наступления весны.

	
	4 неделя
	Наблюдения за солнцем. Наблюдение за божьей коровкой.

	апрель
	1 неделя
	Наблюдения за весенними погодными явлениями. Значение леса в жизни человека.

	
	2 неделя
	Наблюдения за молодыми побегами ели. За небом. Наблюдение за появлением первой травы.

	
	3 неделя
	Наблюдения за первыми проталинами. Деревья – начало роста. Наблюдение за набуханием почек.

	
	4 неделя
	Наблюдения за неживой природой. (камни, песок, земля). Правила поведения в природе.

	май
	1 неделя
	Наблюдения на участке детского сада : посадка цветов, уборка мусора.

	
	2 неделя
	Наблюдения за посадкой молодых растений. Береза. Опыты по определению степени загрязненности воздуха.

	
	3 неделя
	Наблюдения за  пробуждающейся природой. Экологический поход в лес. Наблюдение за пробуждающейся природой.

	
	4 неделя
	Земля – наш общий дом. Наблюдения за воздухом, водой, температурой.


Приложение 2

Календарно-тематическое планирование 

наблюдений за живой и неживой природой на участке

для детей подготовительной группы
	Дата 
	Тема 
	Цель
	Содержание
	Художественное слово

	1 неделя сентября
	Ягодные кустарники Крайнего Севера
	· Закрепить знания детей о лесных ягодных кустарниках;

· Уточнить знания детей о пользе ягод людей, живущих в районах Крайнего Севера;

· Формировать  бережное отношение к природе РК.
· Воспитывать бережное отношение к дарам леса.
	· Экскурсия в осенний лес. Рассматривание ягодных кустарников (Брусники, черники, голубики);

· Отличительные признаки ягодных кустарников;

· Беседа «Значение ягод в жизни жителей Севера»;

· Д/и «Что растет в лесу»

· Пословица: в лесу много рябины – осень будет дождливая.

· Труд: сбор природного материала;

· П/и коми «Медведь» (Ошкысь) выбирают «медведя» остальные дети – сборщики ягод. Пока медведь спит дети ходят вокруг него и приговаривают:

Медведушка – бабушка, медведушка – бабушка,

Твою чернику собираем, твою бруснику выбираем,

Хорошие ягоды себе берем, плохие ягоды выбрасываем…

После этих слов медведь ловит ягодников, кого поймал, тот становится медведем.
	А мы ягодки лесные, ребятишки удалые

Бусами лежим и людей к себе маним

Набивай свое лукошко, только очень осторожно.

Стебельков ты не топчи, ягод спелых ты не мни.

Кто меня любит, тот рад поклониться.                (ягода)\

Я красна, я кисла, на болоте я росла дозревала под снежком. Ну-ка кто со мной знаком?

                                          (клюква)

                           

	
	Осенние цветы
	· Познакомить детей со строением однолетних растений на примере календулы (стебель, листья, цветок (семена), корневая система);

· Уточнить знания детей о цветах, растущих в ближайшей местности;

· Учить детей правильно ухаживать за однолетними растениями.

· Воспитывать бережное отношение к результатам своего труда.
	· Рассматривание цветов, растущих на клумбах (календула, астры).

· Строение  (стебель, листья, цветок (семена), корневая система);

· Различие однолетних и многолетних растений;

· Беседа «Уход за цветами»;

· Д/и «Какой цветок?» (обогащать словарный запас, умение подбирать прилагательные);

· «Составь цветок» (составление цветка на песке из камней и веток);

· П/и «Вейся венок» (каждый ребенок придумывает название цветка, встают в хоровод. Ветерок подул – цветы «разлетелись» по полянке. По словам ведущего «Вейся венок! Завивайся венок!» дети вновь образуют круг.
	Мой сад с каждым днем увядает,

Помят он, поломан и пуст.

Хоть пышно еще доцветает

Настурций в нем огненный куст…

Загадки:

- Нарядные сестрички

  Весь день гостей встречают,

  Медом угощают          (цветы)

- Как называются цветы,

   Когда в руке их держишь ты? 

                                          (букет)



	
	Наблюдение за солнцем
	· Развивать интерес, желание наблюдать за перемещением солнца в течение дня;

· Учить видеть разницу в продолжительности дня на севере и юге (местах отдых детей);
· Воспитывать уважительное отношение к сверстникам.
	· Наблюдение за движением солнца (по тени) в течение прогулки;

· Сравнение тепла солнечных лучей летом и весной (греет значительно меньше), опыт «Влияние солнечного тепла на природу» (один камень кладут на солнце, другой в тень, через некоторое время проверяют, какой камень теплее), беседа «Значение солнечного тепла для растений»

· П/и «Горелки»;

· Д/и «Ласковые слова» (учить детей образовывать существительные с помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов);

· «Выложи солнышко» (предложить выложить из природного материала солнышко)
	Смотрит солнышко в окошко,

Смотрит в нашу комнатку.

Мы захлопаем в ладоши,

Очень рады солнышку!

                                      А.Барто

Загадки:

- Светит, сверкает, всех согревает

                                        (солнце)

- Без него плачемся

   А как появится, 

   От него прячемся

                                        (солнце)

	2 неделя сентября
	Наблюдение за насекомыми
	·  Закрепить знания детей о насекомых, обитающих с ближайшей местности (название, условия жизни, строение);

· Учить бережно относиться к насекомым (приносят пользу) 

· Воспитывать уважительное отношение к маленьким животным.
	· Беседа «Насекомые Усинского района» (Какие насекомые встречаются на участке? Каких насекомых вы наблюдали в лесу? Где они живут, чем питаются?)

· Обратить внимание детей на то, что с понижением температуры воздуха, уменьшением длины светового дня многие насекомые впадают в оцепенение и в таком виде переносят зиму, некоторые закрываются в своих домиках как муравьи.

· Народные приметы: если в сентябре в лесу много тенетников (паучков на паутинках) – к долгой сухой осени.

· П/и «Жуки» (учить по сигналу менять направление. По сигналу ведущего «Жуки полетели!» дети бегут в рассыпную. По сигналу «Жуки сели!» дети приседают, шевелят пальцами и жужжат);

· Д/и «Угадай по описанию» (учить составлять описательный рассказ о насекомых по схеме: особенности внешнего вида, среда обитания, особенности поведения, польза).
	 Голубая стрекоза щурит хитрые глаза.

Стрекоза-разбойница за добычей гонится…

Поскорее мошки, уносите ножки!

                              В.Степанов

На вид, конечно, мелковаты,

Но все, что можно, тащат в дом

Ребята наши – муравьята,

Вся жизнь их связана с трудом

                                Л.Гулыга

Шевелились у цветка все четыре лепестка.

Я сорвать его хотел – он вспорхнул и улетел

                                (бабочка)

Наткет, наплетет, сидит и добычи ждет               (паук)

Не зверь, не птица, нос как спица, летит – кричит. Сядет – молчит                     (комар)

	
	Ива и береза
	· Уточнить понятие «дерево», «куст»;

· Учить различать северные растения иву и березу;

· Закрепить знания о строении растений (ствол, ветки, корневая система);

· Воспитывать заботливое отношение к деревьям на участке.


	· На участке найти рядом посаженные куст ивы и березу, попросить показать части обоих растений, чем отличаются?

· П/и «Спрячься под кустом» (по команде ведущего «куст» или «дерево» деть должны найти и присесть под названное растение на территории участка;

· «Угадай на ощупь» (учить детей определять, что находится в ладошке: камушек, шишка, палочка, лист и т.д.)


	Я навек за туманы и росы

Полюбил у березы стан,

Ее золотистые косы,

И холщевый ее сарафан.

Тугие распущены косы

И белое платье до пят.

Как будто невесты, березы,

Куда ни посмотришь, стоят

                                    С.Есенин

Загадки:

- Стоит в белой одежде свесив сережки                                (береза)

- сок какого дерева сладкий?

                                              (береза)

	
	Наблюдение за небом и облаками
	· Учить по состоянию неба определять погоду;

· Расширять представления детей о видах облаков;

· Учить видеть красоту природы
	· Предложить посмотреть на небо и подобрать как можно больше прилагательных;

· Обратить внимание детей на облака. Беседа «Какие бывают облака». Опыт «Пар – это тоже вода» (открыть термос с кипятком, чтобы дети увидели пар. Поместить над паром стекло или зеркало, на нем образуются капли воды, значит пар – это вода)
· Д\и «На что похоже облако?» (развивать творческое воображение);

· П\и «День – ночь» (развивать быстроту, ловкость, навыки пространственной ориентации. Дети делятся на 2 команды «день» и «Ночь». По сигналу ведущего «День!» названная команда догоняет команду «ночь». По сигналу «ночь!» наоборот)
	Туча небо кроет

Солнце не блестит,

Ветер в поле воет,

Дождик моросит…

                                  А.Плещеев

Летела орлица 

По голубому небу.

Крылья распластала,

Солнышко застлала 

                                          (туча)

По синему небу

Белый гусь плывет

                                        (облако)

	3 неделя сентября
	Наблюдение за растениями участка
	· Уточнить знания детей об изменениях в жизни растений осенью;

· Расширить знания детей о цикле цветения знакомых растений и сборе семян;

· Воспитывать уважительное отношение к своему труду и труду других людей.
	· Обратить внимание детей на увядающие цветы, на окончание цикла их цветения;

· Предложить собрать семена. Опыт «посадим растение» (посадить собранные семена в уголок природы);

· Труд: убрать сухую траву граблями;

· Д\и «наоборот» (учить подбирать антонимы противоположные по значению слова к заданным);

· П/и «Мы веселые ребята» учить ориентироваться в ограниченном пространстве, развивать быстроту движений ловкость. Ловишка после слов детей догоняет их)


	Осень наступила, высохли цветы

И глядят уныло голые кусты

Вянет и желтеет травка на лугах,

Только зеленеет озимь на полях

                                  А.Плещеев

К п/и

Мы веселые ребята,

Любим бегать и играть.

Ну, попробуй нас догнать!

Раз, два, три – лови!

	
	Наблюдение за птицами
	· Закрепить знания детей о птицах, обитающих в городе (голуби, воробьи, вороны);

· Уточнить представления о строении птиц и роли крыльев и хвоста при полете;

· Воспитывать желание заботится о птицах.
	· Экскурсия на площадь. Обратить внимание детей на птиц. Покормить голубей и рассмотреть их поближе.

· Выделить основные части (голова, туловище, крылья, лапы, хвост). Наблюдение птиц перед полетом и в полете, отметить значимость крыльев и хвоста в полете.

· Народные приметы: воробьи купаются в пыли – к дождю.

· «Как воркуют голуби» (звукоподражание голосам птиц);

· П/и «Воробушки и автомобиль»
	Красна птица пером, а человек умом.

Чтение «Где обедал воробей»

Осень длинной тонкой кистью 

Перекрашивает листья. 

Красный, желтый, золотой, 

Как красив ты, лист цветной!

                               И. Михайлова


	
	Осенние листья
	· Показать детям красоту осенней природы – многообразие красок осень на севере;

· Уточнить представления детей о листопаде.

· Воспитывать познавательный интерес к неживой природе.
	· Рассмотреть на участке лиственный покров различных деревьев (береза, ива, рябина). Сравнить их окраску, отметить что поверхность листовой пластинки у разных деревьев отличается. Почему осень называют золотой?

· Отличие осени Крайнего Севера и средней полосы;

· Наблюдение за листопадом, его красотой;

· Д/и «Найди самый красивый листок»

· Д/и «Составь узор» (составление коми узора из осенних листьев)

· П/и «Листопад» дети превращаются в осенние листья и выполняют движения под команду ведущего (кружатся, летают по ветру, опускаются на землю-приседают)
	Падают, падают листья – 

В нашем саду листопад.

Желтые, красные листья

По ветру вьются, летят

                              И.Ивенсен

- Падают с ветки золотые монетки;

- Растут – зеленеют,

Упадут – пожелтеют,

Полежат – почернеют;

- Летают, кружатся,

На землю ложатся.

С земли не встают

И тут пропадут.

	4 неделя  сентября
	Наблюдение за ветром
	· Учить детей определять направление и силу ветра;

· Развивать умение пользоваться султанчиками.
· Воспитывать интерес к погодным явлениям.
	· Наблюдение за флюгером. Определение силы и направления;

· Детям раздаются султанчики, им предлагается со всей силы подуть на султанчик, описать, что происходит. Предложить по состоянию деревьев определить силу ветра (при слабом ветре слегка качаются листья и ветки, при сильном ветре ветки раскачиваются, листья опадают, ветер относит их в сторону)

· Опыт «Ветер – это движение воздуха».детям раздаются бумажные веера и они ими машут над мисочкой с водой. Почему появились волны?  Если помашем веером перед лицом, что почувствуем? Ветер – это движение воздуха. Для чего нужен веер? Чем заменили веер? 

· Д/и «Какой ветер» (учить детей подбирать относительные прилагательные)

· П/и «Самолеты» (учить детей по сигналу начинать и оканчивать движение)
	Ветрено, ветрено, вся земля проветрена!

Ветер листья с веток разгонял по свету…             И.Токмакова

Без рук, без ног по свету рыщет, поет да свищет.

Фырчит, рычит, ветки ломает, пыль поднимает, людей с ног сбивает, слышишь его, да не видишь его

                                 (ветер) 

	
	Наблюдение за дождем
	· Познакомить детей с наиболее типичными особенностями осени на Крайнем Севере (дождливой погодой);

· Учить детей различать дождь по длительности (моросящий, ленивый, кратковременный, затяжной и т.д.);

· Уточнить значение дождя в природе.
	· Наблюдение проводится с крыльца (или из окна). Дать характеристику дождю (моросящий, ленивый, кратковременный, затяжной и т.д.), предлагается определить характер дождя;

· Беседа «Значение дождя для растений»;

· Предложить рассмотреть землю, описать ее состояние во время дождя, сравнить с песком (почему в песочнице нет луж?)

· Опыт «Свойства песка» сравнить сухой и влажный песок: сухой сыпется, мокрый – нет. Мокрый песок может принимать любую нужную форму. Почему? Когда песок намокает, воздух между гранями песчинок исчезает, мокрые грани слипаются друг с другом.

· Д/и «Придумай предложение» (учить составлять сложносочиненные предложения с заданным словом «дождь»)
	Скучная картина! Тучи без конца,

Дождик так и льется, лужи у крыльца…

                                 А.Плещеев

Дождик, дождик, что ты льешь? Погулять нам недаешь!

(рус. Нар. потешка)

Целый день он шлепал, шлепал,

Ямы лужами заштопал

                                        (дождь)

Кто всю ночь по крыше бьет, да постукивает,

И бормочет и поет, убаюкивает

                                        (дождь)



	
	Хвойные растения Республики Коми 
	· Формировать представление детей о жизни дерева как живого существа;

· Учить при сравнении хвойных деревьев видеть отличительные признаки; 

· Расширять представления детей о пользе хвойных деревьев.
	· Экскурсия по ул.Строителей (рассматривание хвойных деревьев (лиственницы, ели, сосны); Как различить ель, сосну и лиственницу?
· Сравнение различных видов хвойных деревьев, выявление схожих и отличительных признаков. У сосны иголки длинные, более мягкие и светлые, чем у ели. Шишки короткие, округлые, твердые. Сосна выше ели, ветви у нее наверху, ствол прямой и голый. У лиственницы иголочки мягкие, как листочки, на зиму они опадают. Ветки шишковатые, на них висят маленькие шишки с семенами.;

· Беседа «Польза хвойных деревьев»;

· Д/и «Как зовут тебя, деревце?»;

· П/и коми «Медведь» (Ошкысь).

· Пословицы коми: «В красивом бору и сосны красивые», «Лес наш кормилец и поилец»;

· Труд: сбор шишек сосны, ели, лиственницы.
	Иду по сосновому бору

Средь сосен – огромных свечей,,

Где кочки, покрытые мхом

В объятьях брусники ветвей

Влажное место в лесу

Елочке я припасу

Птицы здесь будут ютиться в ветвях,

Белкиным домикам вольный размах

- есть у родственницы елки неколючие иголки, 

Но в отличие от елки опадают те иголки             (лиственница)

- у меня длинней иголки, чем у елки

Очень прямо я расту в высоту

Если я не на опушке, ветви только на макушке       (сосна)

	1 неделя октября
	Наблюдение за продолжительностью дня (продолжение)
	· Развивать интерес, желание наблюдать за перемещением солнца в течение дня;

· Учить видеть изменение   продолжительности светового дня в осенний период;

· Учить прослеживать взаимосвязь продолжительности светового дня с изменениями в природе;
· Воспитывать интерес к  неживой природе.
	· Наблюдение за движением солнца (по тени) в течение прогулки;

· Сравнение продолжительности светового дня с наблюдениями в сентябре. Световой день становится короче.

· П\и «День – ночь» (развивать быстроту, ловкость, навыки пространственной ориентации. Дети делятся на 2 команды «день» и «Ночь». По сигналу ведущего «День!» названная команда догоняет команду «ночь». По сигналу «ночь!» наоборот);

· Д/и «Ласковые слова» (учить детей образовывать существительные с помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов);

· «Нарисуй солнышко» (предложить нарисовать палочкой на песке солнце)
	Смотрит солнышко в окошко,

Смотрит в нашу комнатку.

Мы захлопаем в ладоши,

Очень рады солнышку!

                                      А.Барто

Загадки:

- Светит, сверкает, всех согревает                      (солнце)

- Без него плачемся

   А как появится, 

   От него прячемся

                                       (солнце)

	
	Такие разные камни
	· Учить детей замечать красоту окружающей природы;

· Уточнить представления детей об использовании камня в жизни человека;

· Развивать у детей интерес к камням, сенсорные ощущения, умения обследовать камни разными органами чувств, называть их свойства и особенности (крепкий, твердый, неровный, гладкий, тяжелый, блестящий красивый и др.).
	· Предложить собрать «коллекцию» камней. Рассматривание камней, сравнение  по форме, размеру, цвету, округлости, гладкости, тяжести;

· Беседа «Простые и ценные камни в природе» (Камни тяжелые, очень твердые и прочные, поэтому используются в строительстве зданий, дорог, мостов и других сооружений. Дать детям первое представление о ценных камнях, которые применяются для украшения построек, изготовления памятников, сувениров (гранит, мрамор), показать детям изделия из драгоценных камней (женские украшения, броши, браслеты и пр.).

· Д/и «Придумай сказку как камень к нам попал»

· П/и «По камешкам, по камешкам» (учить детей двигаться прыжками, соблюдая определенный порядок движения)
	Поговорки коми:
- на одном месте лежа и камень шерстью обрастет;

- время и камень в дресву обращает

	
	Растения участка
	· Учить детей видеть красоту окружающей природы;

· Учить видеть особенности различных растений;

· Воспитывать бережное отношение к природе.
	· Предложить детям выбрать «особенное» растение, которое растет на участке, рассказать о его особенности, подчеркнуть его красоту. Попросить запомнить растение, чтобы потом его нарисовать (определяют, сколько и какой окраски осталось листьев на дереве, сколько под ним, сколько ветвей и т.д.);

· Беседа «Зачем нужны растения»;

· Труд: сбор пожухлой травы и листьев;

· 
	Красотка стройная,
Березка белоствольная

Дарю кору я вам 

И сока полный жбан

Рябина-рябинушка – 

Ветви кудрявые,

Красные гроздья плодов, 

Белые кисти цветов

	2 неделя октября
	Наблюдение за лужами
	· Учить видеть изменения в природе с понижением температуры;

· Продолжать учить видеть зависимость состояния воды от температуры воздуха;

· Воспитывать уважение к сверстникам.


	· Предложить детям рассмотреть лужи. Обратить внимание что они покрыты непрочной ледяной коркой. С чем это связано?

· Д/и «Лужи» (учить видеть разные оттенки цвета);

· П/и «Дождик и солнышко»
	Для чего нужны нам лужи?

Для чего нам дождик нужен?

Ну, конечно, дождик нужен,

Чтобы было больше луж!

                                         К.Зискина

- Синяя рубашка сохнет на асфальте                                   (лужа)

- небо вверх ногами разлеглось кругами                                    (лужа)



	
	Наблюдение за птицами
	· Учить детей заботиться о представителях природного мира;

· Уточнить знания детей о жизни птиц поздней осенью.

· Воспитывать чувство сопереживания.
	· Предложить понаблюдать за птицами, их поведением. Почему сидят нахохлившись? Чем питаются?

· Беседа «Птицы поздней осенью». Необходима  подкормка птиц на кормушках участка детского сада. Обсуждается с детьми вопросы организации: каким кормом подкармливать птиц, как собирать хлебные крошки и другие сухие остатки питания, как их хранить, в какое время выкладывать на кормушку. 

· Д/и «Перелетные и зимующие птицы». Расширить знания детей перелетных и зимующих птиц.

· П/и «Воробьи на жердочке». Дети изображая воробьев летают по участку по команде «кот идет!» должны найти «жердочку» и залезть на нее (оторваться от земли), тогда кот не поймает. 
	Коми поговорки:

- Гуси улетают – тепло уносят

Загадки:

- Невеличка-птичка скачет,

Все чирикает, не плачет.

Серый, шустренький такой,

Спит зимою под стрехой

                                          (воробей)

- Кар-р! Кар-р! Кар-р!

Словно здесь горит пожар

Во все горло кричит,

Чем подруг к себе манит

                                          (ворона)

	
	Наблюдение за первым снегом
	· Закрепить знание детей о свойствах воды. Уточнить почему тает первый снег;

· Учить видеть зависимость состояния воды от температуры воздуха.

· Воспитывать умение видеть красоту природных явлений.


	· Предложить понаблюдать как кружатся первые снежинки. Снег тает попав в воду. Обратить внимание что дождь и дет со снегом, с чем это связано?

· Опыт «Разное состояние воды». Доказать, что снег это вода. Предложить поймать на ладонь снежинку и посмотреть что с ней будет (капелька воды). из твердого состояния вода переходит в жидкое и наоборот (продолжение опыта в группе «заморозка льда»). Под действием чего изменяется состояние воды?

· П/и «Капельки, снежинки». Дети делятся на две команды и ловят друг друга. 

· Д/и «Закончи фразу». Учить согласовывать существительные с прилагательными в роде, числе, падеже. (Н-р: дерево какое?).
	Снежок порхает, кружится, на улице бело.

И превратились лужицы в холодное стекло.

                          З.Александрова

Снежинки пуховые веселые, живые!

Вы кружитесь, мерцаете в молчании лесном

И землю устилаете блестящим серебром

                               А.Липецкий

- Бел а не сахар, ног нет а идет

                                       (снег)

- Покружилась звездочка в воздухе немножко, села и растаяла на моей ладошке

                                  (снежинка)



	3 неделя октября
	Наблюдение за небом
	· Продолжать учить детей наблюдать за небом и облаками;

· Учить устанавливать связи между природными явлениями;
· Воспитывать интерес к играм-имитациям.
	· Беседа «Какие бывают облака»;

· Наблюдение за осенним небом и выявление причины быстрого движения туч. Небо все чаще серое, низкое, покрытое тяжелыми облаками. Увидеть различные оттенки синего. Все это признаки осени.

· Д/и «Чего на свете не бывает?» (путаница в сезонных явлениях);

· П/и «Погода» дети делятся на 3 группы: люди, растения, животные. Ведущий говорит о погодном явлении. После сигнала каждая группа имитирует (мимика, жесты) движения в соответствии с ролью.
	Осень все-таки теперь!

Солнце бледнее, небо холоднее

                                  Е.Благинина

Тучи, тучи, набегайте в кучу!

Солнышко заволоките, дождем землю помочите!

	
	Елочка – зеленая иголочка
	· Уточнить знания детей о распространенном в РК дереве – ели;

· Расширить знания детей об особенностях жизни ели;

· Воспитывать бережное отношение к природе РК. 
	· Рассматривание ели. Чем ель не похожа на другие деревья? У ели вместо листьев иголки, они сохраняются на зиму. Расположение веток иное: вверху короткие, молодые, внизу длинные, старые, широкие. На ели висят продолговатые шишки, в них семена. У дерева очень приятный еловый запах. Ель – хвойное дерево.

· Беседа «Чем ель на участке отличается от игрушечной елки?». На улице живая ель: у нее в земле корень, который в теплое время года всасывает воду и питательные вещества из почвы. По стволу и веткам движется сок, меняются иголки — старые опадают, новые отрастают. Каждую весну и лето ель растет, становится выше, появляются новые ветки, старые становятся длиннее. Ель живая, о ней надо заботиться: стряхивать тяжелый снег с ее лап, поливать в засуху.
· Опыт «Сколько лет елке?» Каждый год у ели на верхушке появляются новые веточки, растущие с одного места в разные стороны (новая мутовка). По этим разветвлениям можно сосчитать, сколько ели лет (количество мутовок плюс один). Елочка, которой пять или семь лет, еще невысокая, ниже ребенка, которому столько же лет. Ель растет медленно, поэтому молодые елочки надо беречь.
	Осень гуляет не только в лесу, 

В парках, садах красит листву

Ели зеленые строго стоят,

Внимательно смотрят,

Молчанье хранят.

Что же это за девица:

Ни швея, ни мастерица,

Ничего сама не шьет,

А в иголках круглый год

	
	Наблюдение за птицами

(продолжение)
	· Учить детей заботиться о представителях природного мира;

· Уточнить знания детей о жизни птиц поздней осенью их питании.

· Воспитывать чувство сопереживания.
	· Предложить детям обратить внимание на кусты, деревья, расположенные вблизи кормушек: бывают ли на них птицы, ожидающие корма?

· Наблюдение за птицами. Воспитатель показывает детям, что птицам, живущим в неволе, необходима минеральная подкормка — крошки угля и мела, которые они иногда клюют: это полезно для их здоровья. Воспитатель помещает сам или просит детей поставить в клетки коробочки с минеральной подкормкой, затем понаблюдать, что будут делать птицы, когда и как будут клевать крошки мела, угля.

· Д/и «Перелетные и зимующие птицы». Расширить знания детей перелетных и зимующих птиц.

· П/и «Воробьи на жердочке». Дети изображая воробьев летают по участку по команде «кот идет!» должны найти «жердочку» и залезть на нее (оторваться от земли), тогда кот не поймает.
	Поговорки коми:

- Осенью и вороны полный сноп;

- За хвостом гуся снег виднеется



	4 неделя октября
	Следы на снегу
	· Формировать интерес к природе, учить определять по следам птиц;

· Воспитывать желание заботиться о птицах.
	· Предложить детям найти на участке следы птиц, направление их движения, особенности. Обсуждение, где и на каком снегу следы заметны лучше, а где хуже.

· Д/и «Угадай чей след» (используются заготовленные отпечатки следов различных зверей);

· П/и «Охотник и зайцы»


	Кто рисует на снегу

Длинные цепочки?

Кто расставил на бегу

Крестики и точки?

Это птицы на бегу

Оставляют на снегу

Тонкие следочки-

Крестики и точки.

	
	Наблюдение за снегом
	· Формировать интерес к природе, учить видеть ее красоту;

· Учить детей различать состояние снежного покрова, видеть взаимосвязь с погодой.
· Воспитывать бережное отношение к своему здоровью.
	· Обратить внимание детей на снежный покров, как он играет разными цветами на солнце. Снег — разный. Цвет снега зависит от чистоты: белый — это чистый снег; серый, бурый — очень грязный, такой бывает на проезжих дорогах; В морозную погоду снег пушистый, легкий, искрится на солнце, скрипит под ногами; в оттепель снег тяжелый, мокрый, липнет к ногам и лыжам, из него можно лепить снежки и скульптуры.
· Опыт «Можно ли пить талую воду?» Даже самый белый чистый снег грязнее водопроводной воды. Проводится опыт во второй половине дня: в две белые тарелки кладут снег и наливают воду. Через два часа дети рассматривают воду в тарелках, сравнивают ее, отгадывают, в которой из них был снег (по мусору на дне). Убеждаются, что чистый снег — это грязная талая вода, непригодная для питья человеку. Талой водой хорошо поливать растения, ее можно давать животным.

· Д/и «Снежная фигура»

· П/и «Снежки»
	День настал и вдруг стемнело.

Свет зажгли, глядим в окно.

Снег ложится белый-белый,

Отчего же так темно?

                                        В.Берестов

- Кручу, бурчу, знать никого не хочу 

                                               (метель)

- Луляет в поле, да не конь,

Летает на воле, да не птица

	
	Беседа об осени
	· Сформировать у детей обобщенное представление об осени как о времени года; 
· Учить детей видеть красоту и описывать осенние изменения в природе;

· Уточнить представления детей о том, что сезонные изменения на Севере происходят намного раньше, опережая календарь.
	· Беседа «Осень». Заметно меняются условия жизни для живых существ (укорачивается день, становится холоднее и др.). Растения и животные приспособились к этим изменениям: лиственные деревья и кустарники сбрасывают листву, насекомые прячутся и замирают, перелетные птицы улетают в теплые края. 

· Предложить вспомнить как менялось состояние природы осенью. Примерные вопросы к беседе: какая погода была в конце сентября? Какие были дни: холодные или теплые; солнечные или пасмурные, дождливые; тихие или ветреные? Стало теплее или холоднее? Как выглядели деревья и кусты в сентябре и октябре? Как менялся покров земли осенью? Что стало осенью с насекомыми? Что происходит осенью с птицами? Какие птицы прилетают к нам на участок? Какие из них перелетные, какие зимующие?

· П\и «День – ночь» (развивать быстроту, ловкость, навыки пространственной ориентации. Дети делятся на 2 команды «день» и «Ночь». По сигналу ведущего «День!» названная команда догоняет команду «ночь». По сигналу «ночь!» наоборот);

· 
	Поспевает брусника, стали дни холоднее

И от птичьего крика в сердце стало грустнее.

Стаи птиц улетают прочь, за синее море.

Все деревья блистают в разноцветном уборе.

Солнце реже смеется, нет в цветах благовонья.

Скоро осень проснется и заплачет спросонья.

                                         К.Бальмонт



	1 неделя ноября
	Наблюдение за продолжительностью дня 

(продолжение)
	· Закрепить первоначальные элементарные представления детей о строении Солнечной системы. 
· Уточнить представления детей о световом дне;

· Воспитывать познавательный интерес.


	· Беседа «Солнце». Солнце — это звезда: огромный горячий шар, имеет высокую температуру, посылает во все стороны большое количество тепла и света. Солнце постоянно вращается вокруг себя. Вокруг Солнца вращаются планеты — твердые холодные шары. Они тоже огромные, но значительно меньше Солнца. Ближе всех к Солнцу расположена планета Меркурий, затем идет Венера, потом наша Земля, далее Марс и другие планеты. Каждая планета вращается вокруг Солнца по своей орбите. Орбита — это путь планеты вокруг Солнца. У планеты Земля есть свой спутник — это планета Луна, которая вращается вокруг Земли.

· Опыт «Световой день». Детям предлагается ответить на вопрос «Почему на Земле происходит смена дня и ночи, почему в любом месте нашей планеты наступает то темная ночь, то светлый день. Пока дети думают, педагог готовит глобус и лампу-Солнце. Затем предлагает им внимательно рассмотреть освещенный глобус — может быть, кто-то из ребят догадается, где на глобусе сейчас день, а где ночь. Далее снова предлагается проблемный вопрос: как же происходит смена дня и ночи, почему то светло, то темно? (продолжение опыта происходит в группе во 2 половину дня)
	

	
	
	· 
	· 
	В ноябре с солнышком распрощайся, ближе к печке подбирайся.

Осенней ночью погода меняется двенадцать раз.

	
	Елочка – зеленая иголочка

(продолжение)
	· Уточнить знания детей о распространенном в РК дереве – ели;

· Расширить знания детей о полезности ели;

· Воспитывать бережное отношение к природе РК. 
	· Рассматривание самой большой ели на участке. Ель – стройное дерево, потому что сверху вниз ее ветки увеличиваются постепенно. Особенно красиво ель выглядит зимой, когда остальные деревья голые, а она зеленая. Красиво выглядит ель и когда на ее ветках иней. Елью можно постоянно любоваться, она украшает участок, двор, парк. Ель очень полезное дерево, так как издает хороший запах и очищает воздух от бактерий. Ель помогает нам быть здоровыми;
· Беседа «Как себя чувствует сломанная елка?» Ель, у которой сломана верхушка, становится уродливой, но остается живой и продолжает расти. Боковые ветви превращаются в верхушку, их может быть несколько. Такая елочка не так стройна, как другие ели. Ей надо сочувствовать.
· Труд: утепление снегом корневой системы ели;
· П/и «В лесу родилась елочка»
	Осень гуляет не только в лесу, 

В парках, садах красит листву

Ели зеленые строго стоят,

Внимательно смотрят,

Молчанье хранят.

Что же это за девица:

Ни швея, ни мастерица,

Ничего сама не шьет,

А в иголках круглый год

	
	Наблюдение за птицами

(продолжение)
	· Уточнить знания детей об особенностях внешнего вида зимующих птиц ближайшего окружения;

· Воспитывать желание заботиться о птицах.
	· Наблюдения за птицами на кормушке: сравнение птиц по внешнему облику; их особенности поедания корма — едят на кормушке, под кормушкой, улетают с кормом; особенности взаимоотношений в стае — кормятся рядом, ссорятся, отгоняют друг друга или нет; выявление птиц, летающих вблизи, но не садящихся на кормушку; выяснение, какой корм едят охотнее, что остается в кормушке, одинаково ли птицы кормятся в разную погоду; установление, как разные пернатые кричат, передвигаются по земле и другим местам, как делают взлет и посадку.

· П/и коми «Пышкай» (воробей)

· Д/и «Расскажи о птице» (учить детей давать описание птиц ближайшего окружения, видеть их особенности)
	Снег-снежок, снег-снежок

Весь в следах от птичьих ног.

Воробьи вокруг скакали,

Видно, корм себе искали.

Время трудное пришло,

Зерна снегом занесло.

Ваши гости и друзья,

Прилетайте под окно

Есть в кормушках вам зерно!



	2 неделя ноября
	Наблюдение за паром
	· Учить детей делать умозаключения на основе опытнической деятельности;

· Формировать интерес к познанию окружающего.

· Воспитывать интерес к опытнической деятельности.
	· Во время сборов на прогулку воспитатель предлагает детям сделать глубокий вдох и выдох. Спрашивает, заметили ли они пар (не заметили). На улице обращает внимание на пар, идущий изо рта, при разговоре и дыхании. Обсуждает, почему его не видно было в раздевалке и, наоборот, видно на улице. Вместе делают выводы: 1) человек выдыхает воздух, в котором есть пар; 2) этот пар всегда теплый (потому что тело человека теплое); 3) этот пар невидим в теплом помещении, но его хорошо видно на холоде (особенно на морозе).
· Опыт «Что бывает с паром при охлаждении?» Во время прогулки воспитатель выносит только что вскипевший чайник, ставит его непосредственно под ветками дерева или куста. Открывает крышку, предлагает наблюдать, как ветки начнут обрастать инеем. Делают вывод: пар на морозе превращается в иней. Обращает внимание на красоту веток в инее.

· 
	В морях и реках обитает,

Но часто по небу летает.

А как наскучит ей летать,

На землю падает опять.

	
	Знакомство с солнечной системой

(продолжение)
	· Дать детям  первоначальные знания о мироздании, о спутнике Земли – Луне.

· Учить видеть красоту звездного неба.

· Формировать интерес к познанию окружающего.
	· Особенность декабря — самые короткие дни и самые длинные ночи. Именно поэтому в декабре удобно знакомить детей с Солнечной системой, дает первоначальные знания о мироздании, о спутнике Земли — Луне. Проводятся наблюдения за Луной, звездами в темное время суток, когда небо безоблачное. Показать дошкольникам на небе Луну, звезды, наблюдать их мерцание, наблюдать, как облака закрывают планету или как она выходит из-за них, как освещает местность.

· 
	Верный спутник, ночей украшенье,

Дополнительное освещенье.

Мы, конечно, признаться должны:

Было б скучно Земле без луны!

- В голубой станице девица круглолица

Ночью ей не спится – в зеркало глядится

                                                  (луна)

	
	Экскурсия в зимний лес
	· Дать представление о лесе как сообществе множества растений и животных, проживающих на одной территории; 

· Воспитывать у детей познавательный интерес, бережное отношение к природе, развивать чуткость к восприятию красоты зимнего пейзажа.


	· Показать многоярусность смешанного леса: верхний ярус — сосны (самые высокие деревья), ярус пониже — лиственные деревья, ели, следующий ярус — высокие кустарники и подрастающие деревца, нижний ярус — это травы, кустарнички. Зимой этот ярус бывает под снегом, который укрывает и согревает все, что есть на земле и в почве. В зимнее время деревья и кустарники находятся в состоянии покоя (не растут, не цветут), так как условия для жизни недостаточны: очень холодно, мало света, вместо воды снег. К таким условиям деревья и кустарники приспособились— сбрасывают листву, а сами отдыхают. На всех ярусах живут животные, лес — это их дом. В зимнее время на снегу можно увидеть следы их деятельности. Животные живут на том ярусе, на котором могут передвигаться, находить пищу, строить убежища. Растения и животные одного леса связаны друг с другом, живут как одно сообщество. Люди, приходящие в лес, — это гости, они должны вести себя скромно, соблюдать правила, чтобы не нарушать жизнь хозяев.
	Здравствуй, лес, дремучий лес, полный сказок и чудес! Ты о чем шумишь листвою ночью темной, грозовою? Что нам шепчешь на заре, весь в росе, как в серебре? Кто в глуши твоей таится? Что за зверь? Какая птица? Все открой, не утаи: ты же видишь — мы свои!

                              С. Погореловский 

Лес дремучий, до свиданья! Ты расти на радость людям! Мы дружить с тобою будем, Добрый лес, могучий лес, Полон сказок и чудес!

                              С. Погореловский 



	3 неделя ноября
	Елочка – зеленая иголочка

(продолжение)
	· Уточнить знания детей о распространенном в РК дереве – ели;

· Расширить знания детей о полезности ели;

· Воспитывать бережное отношение к природе РК. 
	· Организуется новогодний праздник на  участке детского сада вокруг живой елки. Предварительно дети украшают ее цветными льдинками, самодельными игрушками. Смысл праздника — радоваться зиме, ее красоте, развлечениям, которые она несет с собой, и, конечно, прославлять красавицу-елку. Дети любуются елкой, трогают ее крепкие ветки, колючие иголки. Ведущий подчеркивает, что иголочки не осыпаются — елочка живая, сидит корнем в земле. Дед Мороз уже не в шутку, а всерьез учит согреваться, не дает стоять на месте. 
· хоровод «К нам приходит. Новый год» (музыка В. Герчик );

· драматизация «Метелица» Е. Л. Благининой;

· игры-соревнования «Заячий прыжок», «На пеньках». 
· зимние развлечения-соревнования: катание с горок, на ледяных дорожках, изготовление снеговиков, снежной крепости, игра в снежки и др.

· 
	Выросла елка в лесу на горе. 

У нее иголки зимой в серебре. 

У нее на шишках ледышки стучат,

Снежное пальтишко лежит на плечах. 

Жил под елкой зайка с зайчихой своей. 

Прилетела стайка чечеток с полей. Приходили к елке и волки зимой. Увезли мы елку из леса домой. Нарядили елку в новый наряд — На густых иголках блестки горят. Началось веселье, песни да пляс. Хорошо ли, елка, тебе у нас?

                                        Е. Трутнева

Не везли мы елку из лесу домой. Нарядили елку в красивый наряд –На густых иголках льдинки горят. Началось веселье, песни и пляс. Хорошо нам, елка, - праздник у нас!



	
	Наблюдение за снегопадом
	· Учить детей видеть красоту природных явлений;

· Воспитывать у детей познавательный интерес, бережное отношение к природе, развивать чуткость к восприятию красоты зимнего пейзажа.


	· Снегопад бывает в пасмурную погоду. Крупные снежинки можно рассмотреть на рукаве пальто, на варежке. Каждая снежинка — это узор из шести лучиков. Узоры всех снежинок разные, они красивые. Снежинки — это маленькие кристаллы льда. А все кристаллы создают узоры, поэтому снежинки такие красивые. Кристаллы льда образуются из пара в облаках. Иней на ветках красив, потому что это тоже узорные кристаллы. Ветки в инее и красивые снежинки можно нарисовать.

· Д/и «Измерение снежного покрова» (измерение снегомером глубины снежного покрова, фиксирование в календаре природы каждый месяц);

· П/и «Снежки»
	День настал и вдруг стемнело.

Свет зажгли, глядим в окно.

Снег ложится белый-белый,

Отчего же так темно?

                                        В.Берестов

- Кручу, бурчу, знать никого не хочу 

                                               (метель)



	
	Рябина 
	· Расширить представление о растениях ближайшего окружения;

· Учить сравнивать, находить общее и отличие и делать обобщение. 
	· Беседа «Что вы знаете о рябине?» Дети отвечают на вопросы Где чаще всего можно встретить рябину? Почему люди сажают рябину около дома так, чтобы ее из окна было видно? 

· Наблюдение за рябиной. 

· П/и «1,2,3 – к дереву беги»

· Проверить народную осеннюю примету. 


	В лесу много рябины – осень будет дождливая, мало – сухая.

· Посмотрите на дерево, на его крону. Кудрявая рябина - так о ней поется в песнях. Красивы и ее листья, причем в разное время года. Летом листья на ней зеленые, осенью - желтые, багряные. Красива рябина и весной, когда она одевается в белый наряд. А еще за что любят рябину? Из ее ягод варенье варят, чай заваривают. Кто еще любит ягоды рябины? Птицы. Рябине в народном календаре посвящен праздник - 23 сентября. С этого дня разрешается собирать и заготавливать ягоды на зиму. Но нельзя обрывать все гроздья - надо оставить и для птиц. Рябина, как считают в народе, оберегает от бед. Вот почему ее сажали под окнами. Давайте сорвем небольшую веточку рябины с гроздьями, обвяжем ее ленточкой: пусть она оберегает наш дом. (Срывает веточку с гроздьями рябины, дает попробовать ягоды на вкус.

	4 неделя ноября
	Знакомство с солнечной системой

(продолжение)
	· Познакомить детей с главными фазами луны: новолуние, узкий серп (четверть — месяц), половину Луны, полнолуние и ее исчезновение;

· Учить видеть красоту лунного пейзажа.
	· Во время вечерней прогулки обратить внимание детей на звездное небо — на огромное пространство с большим количеством звезд: Дети, перед вами Космос, Вселенная, космическое пространство — оно Вводная беседа: небо бесконечно и величественно! Посмотрите, сколько звезд, полюбуйтесь их сиянием, попробуйте их сосчитать — вы сразу запутаетесь! Вселенная бесконечна: одни звезды крупнее, светят ярче, другие – еле заметны, но все они огромны и находятся очень далеко от нас, от нашей Земли. Никто из людей пока не знает, есть ли на этих звездах жизнь, есть ли там какие-нибудь живые существа. Но все равно на звездное небо интересно смотреть, мечтать о космических путешествиях на межпланетных кораблях, думать про жизнь в других местах Вселенной!

· Обратить внимание детей, что луна бывает в разных фазах: новолуние, узкий серп (четверть — месяц), половину Луны, полнолуние и ее исчезновение. Детям предъявляется рисованная модель лунного месяца (4 недели — 28 дней в полном соответствии с лунным календарем), по которой с детьми отслеживается фаза планеты. Перед выходом на прогулку воспитатель по модели вместе с детьми находит ее состояние и форму, говорит: Мы сейчас идем гулять, посмотрим на небо, поищем Луну. Если облаков нет, то мы ее увидим, она должна быть вот такая (указывает на соответствующую фазу модели).
	Что такое звезды? Если спросят вас 

Отвечайте смело: раскаленный газ.

И еще добавьте, что при том всегда

Ядерный реактор каждая звезда!

                                  Р.Алдонина

Искры небо прожигают,

А до нас не долетают

                                       (звезды)

Белые цветочки вечером

Расцветают, а утром увядают

                                        (звезды)

	
	
	
	· Очень интересно посмотреть на растушую (или убывающую) Луну (или на ее зарождение, полнолуние). Если погода позволит наблюдать спутник Земли несколько дней подряд, воспитатель обращает внимание ребят на изменение его формы, размера, а также на освещение местности, тень от деревьев, строений, забора. Отмечает красоту лунного пейзажа.

· П/и «разные фазы луны» (Учить детей выполнять определенные движения по заданному сигналу. Кто ошибается – выбывает)
	

	
	Наблюдение за снегом

(продолжение)
	· Учить детей видеть разный характер снегопада (буран, вьюга, пурга);

· Воспитывать у детей познавательный интерес к природе родного края.
	· Наблюдение за паданием снежинок. Особое внимание следует обратить на измерение снегомером глубины снежного покрова: зимние месяцы мало отличаются друг от друга, идет лишь нарастание снежного покрова. Снега особенно много, поэтому можно чаще измерять его глубину, считать мерные деления (что очень полезно для математического развития) и правильно изображать толщину снежного покрова в календаре.

· Д/и «Где снега больше» (учить прослеживать причинно-следственные связи)

· П/и «Царь-гора»
	Белый Тихон

С неба спихан.

Где пробегает –

Ковром устилает.

Всю зиму гулял,

А весной убежал.

	
	Знакомство с солнечной системой

(продолжение)
	· Закрепить первонач-ные элементарные представления детей о строении Солнечной системы. 
· Уточнить представления детей о космосе;

· Воспитывать интерес к космосу.


	· Наблюдение за звездным небом. Небо – огромное пространство с большим количеством звезд: Дети, перед вами Космос, Вселенная, космическое пространство — оно бесконечно и величественно! Посмотрите, сколько звезд, полюбуйтесь их сиянием, попробуйте их сосчитать — вы сразу запутаетесь! Вселенная бесконечна: одни звезды крупнее, светят ярче, другие — еле заметны, но все они огромны и находятся очень далеко от нас, от нашей Земли. Никто из людей пока не знает, есть ли на этих звездах жизнь, есть ли там какие-нибудь живые существа. Но все равно на звездное небо интересно смотреть, мечтать о космических путешествиях на межпланетных кораблях, думать про жизнь в других местах Вселенной!

· Д/и «звездные созвездия» (учить детей выделять крупные созвездия)

· П/и «летчики и космонавты»


	Окрашен космос в черный цвет, поскольку атмосферы не,

Ни ночи нет, ни дня.

Здесь нет земной голубизны, здесь виды странны и чудны:

И звезды сразу все видны,

И Солнце и Луна…

                                           В.Лепилов

В космосе сквозь толщу лет

Ледяной летит объект

Хвост его – полоска света,

А зовут объект …  (комета)

Состоит из точек свет, полна горница планет                    (космос)

Открылась бездна, звезд полна

Звездам числа нет, бездне – дна 

                                              (космос)


Приложение 3

ДИАГНОСТИКА «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРИРОДОЙ»
Воспитатель______________________________________________

Группа ___________

Дата     ___________

	Показатели развития
	Фамилия имя ребенка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Общий показатель

	ПОБУЖДЕНИЯ

	Познавательный интерес
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гуманное отношение к природе
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ЗНАНИЯ, ПРЕДСТАВЛЕНИЯ

	Растения ближайшего окружения: деревья, кустарники и травянистые растения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Понятия «лес», «луг» и «сад»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Способы вегетативного размножения растений
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дикие животные (где живут, как добывают пищу, как готовятся к зимней спячке)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Птицы (воробей, голубь, ворона), их строение, особенности поведения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Насекомые (шмель, комар, муха)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чередование времен года, их характеристики
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Многообразие родной природы:  растения и животные республики Коми
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Использование человеком в своей жизни воды, песка, глины, камней
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Человек – часть природы, он должен беречь, охранять и защищать ее
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Взаимодействие живой и неживой природы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Значение солнца и воздуха в жизни человека, животных
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Как животные готовятся к зиме
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Особенности зимней природы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Весенние изменения природы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь животных, растений, человека
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Влияние тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Особенности деятельности людей в городе, на селе
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Снегопад  – природное явление
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Съедобные и несъедобные грибы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	УМЕНИЯ, НАВЫКИ

	Наблюдать за объектами и явлениями природы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ухаживать за растениями на участке
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общий показатель
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Критерии оценки показателей:

1. Знания, представления: четкие, содержательные, системные (4 балла, уровень - ВС); четкие, краткие (3 балла, уровень - С); отрывочные, фрагментарные (2 балла, уровень - НС); не оформлены (1 балл, уровень - Н).

2. Умения, навыки: выполняет самостоятельно 4 балла, уровень - ВС); выполняет с помощью взрослого (3 балла, уровень - С); выполняет в общей со взрослым деятельности (2 балла, уровень - НС); не выполняет (1 балл, уровень - Н).

Низкий уровень – 1, 7  балл и ниже 

Ниже среднего – 1,8 - 2,3 баллов

Средний уровень – 2, 4 - 2,8 балла

Выше среднего – 2,9 – 3,7 баллов

Высокий уровень – 3,8 – 4 баллов

Приложение 4
Результативность

Сравнительный анализ качественного усвоения программного материала по образовательной области «Познание» основной общеобразовательной программы МБОУ «НШДС» г.Усинска
детьми подготовительной группы за 2010-2011 учебный год
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Сравнительный анализ качественного усвоения программного материала по образовательной области «Познание» основной общеобразовательной программы МБОУ «НШДС» г.Усинска
детьми подготовительных групп 

за 2008/09, 2009/10, 2010/11 учебные годы
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Приложение 5
Анкета для родителей 

«Выявление отношения родителей к проблеме экологического воспитания в семье»

1. Как вы часто разговариваете с ребенком о природе?

Часто 




Иногда



Очень редко

2. Если ли у Вас любимые уголки природы, которые Вам нравится посещать?

Да


Редко бываем на природе


На природе не бываем

3. Рассказываете ли Вы детям о природных явлениях?

Часто 




Иногда



Очень редко

4. Рассказываете ли Вы о правилах поведения в природе?

Часто 




Иногда



Очень редко

5. Читаете ли Вы детям произведения экологического содержания?

Часто 




Иногда



Очень редко

6. Если ли у Вас увлечения (сбор грибов, ягод; рыбалка; фотография природных явлений; сбор гербария;) другое ____________________________________________________________

7. Есть ли у Вас традиции, связанные с познанием природного мира?     Да

Нет 

8. Наблюдаете ли Вы с детьми сезонные явления?        
Часто 




Иногда



Очень редко

9. Знакомите ли Вы детей с произведениями искусства, в которых описана природа (картины, музыкальные произведения, скульптура и т.д.)

Интерпритация: высокий процент положительных ответов показывает заинтересованность родителей в экологическом воспитании детей.
9 – 7 положительных ответов – высокая заинтересованность
6 – 4 положительных ответа – проявляют заинтересованность

3 – 0 положительных ответа – заинтересованности не проявляют. 
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