
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

  «Центр развития ребенка  – детский сад» г.Усинска 

  «Кагаöс сöвмöдан шöрин – челядьöс» школаőдз велöдан Усинск карса  

муниципальнőй сьöмкуд учреждение  

 

 

НОМЕНКЛАТУРА  ИНСТРУКЦИЙ  ПО  БЕЗОПАСНОСТИ 

(охране труда, технике безопасности, пожарной безопасности,  

гражданской обороне и при возникновении чрезвычайных ситуаций, 

противодействию терроризму, электробезопасности, личной безопасности,  

охране жизни и здоровья обучающихся) 

 
Номер Наименование Год 

 
ФО – Функциональные обязанности по охране труда: 

 

ФО-1-22 Функциональные обязанности по охране труда заведующего 

МБДОУ «ЦРРДС» г.Усинска 

2022  

ФО-2-22 Функциональные обязанности по охране труда заместителя 

заведующего по административно-хозяйственной работе  

2022  

ФО-3-22 Функциональные обязанности по охране труда старшего 

воспитателя 

2022 

ФО-4-22 Функциональные обязанности по охране труда документоведа 2022  

ДИ – Должностная инструкция по пожарной безопасности: 

ДИ-1-21 Должностная инструкция (функциональные обязанности) по 

пожарной безопасности заведующего МБДОУ «ЦРРДС» 

г.Усинска 

2022  

ДИ-2-21 Должностная инструкция ответственного за пожарную 

безопасность МБДОУ «ЦРРДС» г.Усинска 

2022  

 
ИОТ - 01 по профессиям: 

 

ИОТ 01-1-22 Инструкция по охране труда старшего воспитателя 2022  

ИОТ 01-2-22 Инструкция по охране труда заместителя заведующего по 

административно-хозяйственной работе 

2022  

ИОТ 01-3-22 Инструкция по охране труда воспитателя  2022  

ИОТ 01-4-22 Инструкция по охране труда музыкального руководителя 2022  

ИОТ 01-5-22 Инструкция по охране труда инструктора физкультуры 2022  

ИОТ 01-6-22 Инструкция по охране труда педагога-психолога 2022  

ИОТ 01-7-22 Инструкция по охране труда учителя-логопеда, учителя-

дефектолога 

2022  

ИОТ 01-8-22 Инструкция по охране труда рабочего по обслуживанию здания 2022  

ИОТ 01-9-22 Инструкция по охране труда бухгалтера, главного бухгалтера  2022  

ИОТ 01-10-22 Инструкция по охране труда документоведа  2022  

ИОТ 01-11-22 Инструкция по охране труда младшего воспитателя  2022  

ИОТ 01-12-22 Инструкция по охране труда повара 2022  

ИОТ 01-13-22 Инструкция по охране труда заведующей складом 2022  

ИОТ 01-14-22 Инструкция по охране труда подсобного рабочего 2022  

ИОТ 01-15-22 Инструкция по охране труда кастелянши 2022 

ИОТ 01-16-22 Инструкция по охране труда машиниста по стирке белья 2022  

ИОТ 01-17-22 Инструкция по охране труда уборщицы служебных помещений 2022 

  УТВЕРЖДЕНА 

приказом МБДОУ «ЦРРДС» г.Усинска 

от 11 февраля 2022 года  № 77 

(приложение № 1) 
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ИОТ 01-18-22 Инструкция по охране труда дворника 2022  

ИОТ 01-19-22 Инструкция по охране труда сторожа 2022  

ИОТ 01-20-22 Инструкция по охране труда вахтера 2022  

ИОТ 01-21-22 Инструкция по охране труда шеф-повара 2022 

 
ИОТ - 02 по видам работ: 

 

ИОТ 02-1-22 Инструкция по охране труда по оказанию первой доврачебной 

помощи 

2022 

ИОТ 02-2-22 Инструкция по охране труда при кулинарных работах 2022  

ИОТ 02-3-22 Инструкция по охране труда при работе на лестницах и 

стремянках 

2022  

ИОТ 02-4-22 Инструкция по охране труда при ручной обработке древесины 2022  

ИОТ 02-5-22 Инструкция по охране труда при работе с тканью 2022  

ИОТ 02-6-22 Инструкция по охране труда при работе с копировально-

множительным аппаратом 

2022  

ИОТ 02-7-22 Инструкция по охране труда при мытье посуды 2022  

ИОТ 02-8-22 Инструкция по охране труда при выполнении покоса травы. 2022  

ИОТ 02-9-22 Инструкция по охране труда при проведении ремонтных 

работы 

2022  

ИОТ 02-10-22 Инструкция по охране труда  при работе с дезинфицирующими 

средствами и при проведении дезинфекционных мероприятий 

2022 

ИОТ 02-11-22 Инструкция по охране труда при работе с ножом 2022 

ИОТ 02-12-22 Инструкция по охране труда при работе с ручным 

инструментом и приспособлениями 

2022 

 
ИТБ – 03 по технике безопасности: 

 

ИТБ 03-1-22 Инструкция по технике безопасности при погрузочно-

разгрузочных работах 

2022  

ИТБ 03-2-22 Инструкция по технике безопасности при работе с 

электромясорубкой МИМ-300 

2022  

ИТБ 03-3-22 Инструкция по технике безопасности при работе со сковородой 2022  

ИТБ 03-4-22 Инструкция по технике безопасности  при работе с 

универсальной кухонной машиной (УКМ) 

2022 

ИТБ 03-5-22 Инструкция о порядке сбора, накопления и передачи на 

утилизацию вышедших из употребления ртутьсодержащих 

энергосберегающих компактных люминесцентных ламп. 

2022  

ИТБ 03-6-22 Инструкция по технике безопасности при  работе на швейной 

машине 

2022 

 
ИОТ-04  по электробезопасности: 

 

ИОТ 04-1-22 Инструкция по электробезопасности для проведения 

инструктажа и присвоения I группы по электробезопасности 

неэлектротехническому персоналу 

2022  

ИОТ 04-2-22 Инструкция по охране труда пользователей персонального 

компьютера 

2022  

ИОТ 04-3-22 Инструкция по охране труда при работе с ручным 

электроинструментом 

2022 

ИОТ 04-4-22 Инструкция по охране труда при работе с электрическим 

утюгом 

2022  

ИОТ 04-5-22 Инструкция по охране труда при работе с бытовой 

автоматической стиральной машиной 

2022  

ИОТ 04-6-22 Инструкция по охране труда при эксплуатации кипятильника 2022  
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ИОТ 04-7-22 Инструкция по охране труда при эксплуатации водонагревателя 2022  

ИОТ 04-8-22 Инструкция по охране труда при работе с кухонной 

электроплитой 

2022  

ИОТ 04-9-22 Инструкция по технике безопасности при работе с 

электрической сковородой  

2022  

ИОТ 04-10-22 Инструкция по охране труда при работе с электромясорубкой 2022  

ИОТ 04-11-22 Инструкция по охране труда при работе с жарочным шкафом 2022  

ИОТ 04-12-22 Инструкция по охране труда при работе с электромеханической 

картофелечисткой 

2022  

ИОТ 04-13-22 Инструкция по охране труда при работе с миксером 2022  

ИОТ 04-14-22 Инструкция по охране труда при работе с овощерезкой 2022 

ИОТ 04-15-22 Инструкция по охране труда при эксплуатации холодильного 

оборудования 

2022 

 
ИПБ – 05 по пожарной безопасности: 

 

ИПБ 05-1-21 Инструкция о мерах пожарной безопасности в МБДОУ 

«ЦРРДС» г.Усинска 

2021  

ИПБ 05-2-21 Инструкция о порядке действиях персонала при эвакуации в 

случае возникновения пожара 

2021 

ИПБ 05-3-21 Инструкция о порядке действий дежурного персонала  

в случае срабатывания автоматической пожарной сигнализации 

2021 

ИПБ 05-4-21 Инструкция о мерах пожарной безопасности в складе инвентаря 

и ТМЦ 

2021 

ИПБ 05-5-21 Инструкция по пожарной безопасности при проведении 

новогодних мероприятий (новогодних праздников, утренников) 

2021 

ИПБ 05-6-21 Инструкция по пожарной безопасности при проведении 

мероприятий в ДОУ (утренники, концерты, конкурсы) 

2021 

ИПБ 05-7-21 Инструкция о мерах пожарной безопасности на пищеблоке 2021 

ИПБ 05-8-21 Инструкция о мерах пожарной безопасности в технических 

помещениях 

2021 

ИПБ 05-9-21 Инструкция по пожарной безопасности для сотрудников 2021 

ИПБ 05-10-21 Инструкция по пожарной безопасности для дежурного 

администратора 

 

2021 

ИПБ 05-11-21 Инструкция о порядке действий должностных лиц в случае 

возникновения пожара 

2021 

ИПБ 05-12-21 Инструкция о порядке содержания, осмотра и приведения 

помещений в пожаробезопасное состояние 

2021 

ИПБ 05-13-21 Инструкция о мерах пожарной безопасности на складе 

продуктов 

2021 

ИПБ 05-14-21 Инструкция о мерах пожарной безопасности в прачечной 2021 

ИПБ 05-15-21 Инструкция о мерах пожарной безопасности при проведении 

временных огневых и других пожароопасных работ 

2021 

ИПБ 05-16-21 Инструкция о мерах пожарной безопасности при проведении 

окрасочных работ 

2021 

ИПБ 05-17-21 Инструкция о мерах пожарной безопасности при проведении 

ремонтных работ 

2021 

 ИЧС-06 по гражданской обороне и действиях при 

чрезвычайных ситуациях: 

 

ИЧС 06-1-19  Инструкция-памятка при угрозе возникновения чрезвычайной 

ситуации, связанной с сильными ураганами, снежными 

заносами и сильными морозами 

2019  
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ИЧС 06-2-19  Инструкция-памятка при угрозе возникновения чрезвычайной 

ситуации, связанной со вспышкой опасных инфекционных 

заболеваний 

2019  

ИЧС 06-3-19  Инструкция-памятка дежурному персоналу о мерах по 

предупреждению чрезвычайных ситуаций при 

неблагоприятных погодных условиях 

2019  

ИЧС 06-4-19  Инструкция-памятка при угрозе взрыва, связанной с аварией на 

электросистемах (сетях) Усинского участка ПО «ПЭС» филиала 

ПАО «МРСК «Северозапада» «Комиэнерго» с долговременным 

перерывом электроснабжения 

2019  

ИЧС 06-5-19  Инструкция-памятка при угрозе возникновения чрезвычайной 

ситуации,  связанной с аварией тепловых сетях  (системах 

горячего водоснабжения) ООО «Усинская тепловая компания»  

в холодное время года с долговременным  перерывом 

теплоснабжения 

2019  

 ИАТ-07 по антитеррористической защите:  

ИАТ 07-1-19  Инструкция заведующему по обеспечению безопасности, 

антитеррористической защищенности сотрудников и 

воспитанников в условиях повседневной жизнедеятельности 

2019  

ИАТ 07-2-19  Инструкция по действиям дежурного персонала при 

возникновении чрезвычайных ситуаций террористического 

характера и иных чрезвычайных ситуаций 

2019  

ИАТ 07-3-19  Инструкция дежурному о порядке пользования кнопкой 

тревожной сигнализации 

2019  

ИАТ 07-4-19  Инструкция для персонала при поступлении угрозы 

террористического акта по телефону 

2019  

ИАТ 07-5-19  Инструкция для персонала при поступлении угрозы 

террористического акта в письменном виде 

2019  

ИАТ 07-6-19  Инструкция для персонала при обнаружении предмета, 

похожего на взрывное устройство 

2019  

ИАТ 07-7-19  Инструкция для персонала при захвате террористами 

заложников 

2019  

ИАТ 07-8-19   Инструкция по действиям должностных лиц образовательных 

организации при установлении уровней террористической 

опасности на территории МО ГО «Усинск»  

2019  

ИАТ 07-9-21 Инструкция для персонала по действиям при обнаружении 

посторонних предметов, а также при угрозе совершения 

террористического акта 

2021 

 ИЛБ-08 по личной безопасности:  

ИЛБ 08-1-19  Инструкция (памятка) по личной безопасности «Ребенок один 

дома» 

2019  

ИЛБ 08-2-19  Инструкция (памятка) по личной безопасности на воде. 2019  

ИЛБ 08-3-19  Инструкция (памятка) по личной безопасности в городе, лифте, 

в общественном транспорте и при защите от нападения 

2019  

ИЛБ 08-4-19  Инструкция (памятка) по личной безопасности на дороге 2019  

ИЛБ 08-5-19  Инструкция (памятка) по личной безопасности в случае 

террористического акта  

2019  

ИЛБ 08-6-19  Инструкция (памятка) по личной безопасности «Правила 

поведения с собаками». 

2019  

ИЛБ 08-7-19  Инструкция (памятка) по личной безопасности «Действия при 

пожаре». 

2019  
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ИЛБ 08-8-19  Инструкция (памятка) по личной безопасности  

«Безопасное обращение с бытовыми электроприборами» 

2019  

ИЛБ 08-9-19  Инструкция (памятка) по личной безопасности на природе (в 

лесу) 

2019  

 
 

 

 ИОЖ-09 по охране жизни и здоровья воспитанников:  

ИОЖ 09-1-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников при 

проведении непосредственной образовательной деятельности 

2022  

ИОЖ 09-2-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников 

дошкольных групп  

2022  

ИОЖ 09-3-22 Инструкция по охране жизни и здоровья детей в летний период 2022  

ИОЖ 09-4-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников при 

одевании и проведении прогулок на территории детского сада 

2022  

ИОЖ 09-5-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников при 

проведении экскурсии, целевого выхода 

2022  

ИОЖ 09-6-22 Инструкция по охране жизни и здоровья при перевозке 

воспитанников автобусом 

2022  

ИОЖ 09-7-22 Инструкция по охране жизни и здоровья при перевозке 

воспитанников автомобильным транспортом 

2022 

ИОЖ 09-8-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников при 

проведении занятий по физической культуре и подвижным 

играм 

2022  

ИОЖ 09-9-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников при 

проведении занятий лыжной подготовке 

2022  

ИОЖ 09-10-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников при 

проведении занятий по музыке 

2022  

ИОЖ 09-11-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников при 

проведении занятий по ИЗО и художественному труду 

2022  

ИОЖ 09-12-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников при 

проведении занятий с педагогом-психологом 

2022  

ИОЖ 09-13-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников при 

проведении занятий в комнате психоэмоциональной разгрузки 

2022  

ИОЖ 09-14-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников при 

проведении занятий с учителем-логопедом 

2022  

ИОЖ 09-15-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников по 

использованию столовых приборов и приему пищи 

2022  

ИОЖ 09-16-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников при 

играх с мелким конструктором, мозаикой, материалами для 

развития мелкой моторики. 

2022  

ИОЖ 09-17-22 Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников при 

проведении культурно-массовых мероприятий 

2022 

 

 

 

Уполномоченный по ОТ, ГОиЧС, 

ответственный за АТЗ и ПБ        Н.П.Хандога  
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