
 







Пони ходят друг за другом 

И катают друг за другом  

И девчонок и мальчишек 

И толстушек и худышек. 



Очень нравится лягушкам 

Тянуть губки, прямо к ушкам.  

Губы хоботом я тяну, 

Подражаю я слону.  



Язык широкий положи 

И спокойно подержи. 
Язык иголочкой тяну. 

Не подходи! Я уколю! 



Вверх качели,  

вниз качели, 

Опустились, 

полетели. 

Раз, два,  

раз, два! 

Вот и кончилась 

игра. 

Язычок часы 

у нас. 

Покажи, 

который час! 



Рот откройте, улыбнитесь,  

Свои зубки покажите,  

Чистим верхние и нижние,  

Ведь они у нас не лишние. 

Язычок наш поумнел. 

Чашку сделать он сумел. 

Можно чай туда налить. 

И с конфетами попить. 



«Бабочка» 



«Одуванчик» 



«Задуй свечу» 



«Вертушка» 



ежедневно заниматься артикуляционной гимнастикой 2 раза в день (утром и 

вечером) не более 5–7 минут 

упражнения выполнять перед зеркалом: вы показываете ребенку движение, он 

повторяет его за вами 

проводить не более 5 упражнений за одно занятие 

добиваться правильного выполнения упражнений 

проводить упражнения в игровой форме, применять счет для четкого выполнения 

артикуляционных упражнений 

нельзя много раз подряд повторять упражнения, так как это может привести к 

головокружению





 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

 

 



Упражнения   

- вдох производится через нос 

- плечи ребенка остаются в спокойном состоянии (не поднимаются) 

- выдыхать воздух следует плавно и длительно пока производится 

движение изображаемого предмета 

- щёки ребенка не должны раздуваться (можно контролировать их 

при помощи рук)  
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