
 

              Консультация для родителей « Трудовое воспитание в семье» 

Труд в жизни каждого человека и в жизни общества имеет важное значение. 

От того, как человек относится к труду, как он умеет трудиться, во многом 

зависит его судьба.  Он оказывает существенное влияние и на умственное 

развитие ребенка, развивает сообразительность, любознательность, 

инициативу, активное восприятие, наблюдательность, внимание, 

сосредоточенность, тренирует память. 

                  Выполнение определенных посильных трудовых обязанностей 

способствует воспитанию чувства ответственности, доброжелательности, 

отзывчивости. Для формирования всех этих качеств в семье имеются самые 

благоприятные условия. Здесь все дела и заботы общие. Совместный с 

родителями или другими членами семьи труд побуждает дошкольника 

помогать друг другу, делать что – то для всех. Таким образом, у него 

закладываются основы нравственных качеств, необходимых для жизни в 

обществе.  

                 Необходимо воспитывать и  уважение к труду взрослых, к 

бережному отношению его результатам. Слова нотации, как известно, 

методы для ребенка малоубедительные. Он должен видеть добрый пример 

взрослых. Только систематическое выполнение трудовых обязанностей будет 

способствовать воспитанию у вашего ребенка организованности, 

ответственности, привычки к трудовому, что так важно для подготовки 

ребенка к школе.  

Ошибки, которые допускают родители в трудовом воспитании детей: 

– пренебрежительное отношение к труду ребенка;  

-  стремление родителей все сделать самим, чтобы не переделывать работу за 

ребенком; 

– приучение к труду силой, родители слишком требовательны к ребенку; 

– нежелание родителей помогать,  считают, что малыш должен до всего 

доходить «своим умом». 

Возникает вопрос, что делать? 

1. Не запрещайте ребенку помогать вам. 

Наоборот, надо выражать радость и дать понять ребенку, что без его помощи 

вам не обойтись. Можно попросить собрать игрушки, протереть пыль, полить 

цветы или дать другие несложные задания. После выполнения поручения, 

обязательно похвалите его, даже если что-то получилось не так.  Понятно, 

что взрослым проще и быстрее сделать все самим, но дайте ребенку  

возможность ощутить свою полезность. 

2. Превратите домашнюю работу в игру.         



Вариантов много, можно устроить соревнование: кто быстрее соберет 

игрушки, кто чище вымоет тарелку и т.д. Можно приобщать к выполнению 

работы  игрушки: мама с зайцем моет посуду, а дочка с мишкой протирают 

пыль. Еще вариант – придумать небольшую сказку о выполняемом 

поручении.  Возможно, вы придумаете свою игру. Самое главное, чтобы 

ребенку было интересно. 

3. Доверьте ребенку выполнять определенные вещи. 

 В  семье у каждого должны быть  распределены обязанности.  Надо дать 

малышу почувствовать себя полноценным помощником.  Когда ребенок 

увидит, что каждый в семье выполняет свои обязанности, то он увидит свою 

важность,  и не будет отказываться от работы. 

4. Объясняйте ребенку, что вы от него хотите. 

Нужно четко сформулировать, какую помощь вы хотите получить от 

ребенка. Не ругайте ребенка, если он не понимает, что вы хотите. 

Попробуйте объяснить еще раз. Важно не повышать голос, не говорить 

приказным тоном, а спокойно просить ребенка о конкретной помощи. Очень 

хорошо, если вы предложите ребенку сделать что-то вместе. Можно 

предлагать выбор, например: «Ты будешь мыть посуду или вытирать пыль?» 

5.  Самое главное – не забывайте  хвалить ребенка! 

 Родители часто совершают ошибку, обещая за выполненную работу 

материальные поощрения, например: вымоешь посуду – куплю мороженое. 

Ребенок быстро привыкнет к такой схеме и будет вам помогать только за 

определенное вознаграждение. Просто похвалите своего малыша, дайте ему 

понять как важна его помощь. 

                   Желаем Вам вырастить настоящих помощников! А начинать надо 

с раннего детства, с того периода, когда закладываются основные моральные 

качества ребенка, когда сердце его открыто для добра, честности и 

справедливости, когда он учится уважать, любить, беречь. 

 
 

 


